UPPSALA
UNIVERSITET

Hjortflugan (Lipoptena cervi)

- en framtida halsorisk for oss manniskor?

Stefan Holmberg

Independent Project in Biology
Sjalvstandigt arbete i biologi, 15 hp, varterminen 2010
Institutionen for biologisk grundutbildning, Uppsala universitet



Sammandrag

Det finns ungefar 150 arter av lusflugor (Hippoboscidae) pa jorden. Dessa lever pa att suga
blod fran en rad olika arter av daggdjur och faglar. Lusflugor kan éverfora parasiter, virus och
bakterier till sina varddjur. Farlusen (Melophagus ovinus) dverfor t.ex. viruset som orsakar
sjukdomen blatunga till far. Bakterien Bartonella schoenbuchensis orsakar bacteremia
(bakterier i blodet) hos idisslande djur. Flera arter av Bartonella kan orsaka sjukdom hos
manniskor och Bartonella schoenbuchensis ar néra beslédktad med dessa arter. Forskarna har
funnit Bartonella schoenbuchensis eller narbesléktade arter av Bartonella hos lusflugearten
hjortfluga (Lipoptena cervi).

Hjortflugan &r pa stark frammarsch i Skandinavien och Finland. Den har 6kat i antal och
utbredning de senaste artiondena och har borjat bli ett problem for manniskor som vistas ute i
naturen. | Sverige finns det mellan 10-13 arter av lusflugor och av dessa &r det bara
hjortflugan som frekvent angriper och ibland biter manniskor. Redan idag kan hjortflugan pa
sina hall utgdra ett halsoproblem foér manniskor. Om den biter kan det i vissa fall orsaka
kroniska eksem pa huden, inflammationer i 6gonen eller 6mmande bélder. Halsoproblemen
lar inte minska i framtiden med tanke pa hjortflugans 6kande utbredning. Hjortflugans
potentiella roll som vektor ar av yttersta intresse framfor allt da det galler 6verforing av
Bartonella schoenbuchensis eller ndgon narbeslaktad bakterie till manniskor. Aven dess
eventuella roll i spridningen av virus ar av intresse. Detta galler dven farlusen. Virus kan
mutera och dverforas fran djur till manniskor. Trots att hjortflugan &r relativt vanligt
forekommande har fa vetenskapliga undersokningar gjorts om den. Mycket aterstar att utreda
vad géller dess eventuella roll som vektor av patogener och dess 6kade forekomst.



Inledning

Lusflugor (Hippoboscidae) ar en familj av insekter som lever pa att suga blod fran olika
daggdjur och faglar. De éverfor en rad olika parasiter till sina varddjur (Small 2005, Young et
al. 1993). En av dem &r en protozo (Haemoproteus spp.) som overfors till faglar. Den ar
beslaktad med den sort som orsakar malaria. (De la Puente et al. 2010) Farlusen (Melophagus
ovinus) som trots sitt namn ocksa ar en lusfluga, 6verfor viruset som orsakar blatunga
till far (Small 2005). Det &r en allvarlig sjukdom som drabbar tamboskap och som har 6kat
dramatiskt i Europa det senaste artiondet (Lopez-Olvera et al. 2010). Bakterien Bartonella
schoenbuchensis orsakar bacteremia (bakterier i blodet) hos idisslande djur. Man har hittat
arter av sléktet Bartonella hos en rad olika vilda och tama daggdjur inklusive manniska.
(Dehio et al. 2004) Det har pa senare tid upptéckts fler och fler arter av Bartonella som har
visat sig kunna orsaka sjukdom hos ménniskor. Bakterierna sprids med blodsugande arter av
leddjur som t.ex. 16ss, loppor och flugor. (Dehio et al. 2004) | Europa har man lyckats isolera
Bartonella schoenbuchensis hos lusflugearten hjortfluga (Lipoptena cervi) (Dehio et al. 2004,
Halos et al. 2004). Aven i Nordamerika har man funnit Bartonella schoenbuchensis eller
nérbesléktade arter av Bartonella hos hjortflugor (Matsumoto et al. 2008, Reeves et al. 2006)

Syftet med den har uppsatsen ar att sammanstalla befintlig data for att forsoka fa svar pa
foljande fragor. Vilka lusflugearter finns i Sverige? Kan de sprida sjukdomar till djur och
maéanniskor? Kommer de i framtiden att utgora en halsofara for oss méanniskor? Fokus riktas
mot hjortflugan (Lipoptena cervi) da det &r en aggressiv art av lusfluga som férutom sina
huvudvarddijur, hjortdjuren (Cervidae), dven ger sig pa manniskor. Den har okat i antal och
utbredning de senaste artiondena och har borjat bli ett problem for folk som vistas ute i
naturen. Hjortflugan brukar aven kallas for algfluga, alglus eller hjortlusfluga. Jag har i min
uppsats valt att kalla den hjortfluga, darfor att det ar ett vanligt forekommande namn i Sverige
samt att dess latinska namn syftar pa hjort (cervi). Pa engelska heter den dessutom deer ked
vilket ocksa syftar pa hjort.

Lusflugor (Hippoboscidae)

Beskrivning av familjen lusflugor

Lusflugor (Hippoboscidae) ar en familj inom klassen insekter (Insecta) tillhérandes ordningen
tvavingar (Diptera) och underordningen Brachycera (Artdatabanken 2010). Pa jorden finns
det ungefar 150 lusflugearter (NRM 2010, flattogflue.no 2008, Petersen et al. 2007).
Lusflugorna lever pa att suga blod fran en rad olika arter av daggdjur och faglar. Varddijuren
kan utgoras av hjortdjur, antiloper, gaseller, kameler, hastar, far, getter, ndtboskap eller andra
hovdjur. De kan ocksa utgdras utav struts eller andra fagelarter. Rovdjur och hundar kan
ocksa bli angripna av en del av lusflugearterna. Vissa arter av lusfluga har vingar, andra har
vingar men gor sig av med dessa da de funnit ett [ampligt varddjur och vissa arter saknar
vingar helt.(Small 2005)

Med hjélp av sin korta snabel, som den aven kan dra in i huvudet och som har sma vassa
tander, skar lusflugorna sénder huden pa varddjuret for att komma at blodet (NRM 2010).
Bada honan och hanen suger blod (Hagstrom 2007, Farajollahi et al. 2005). Detta fenomen att
bada kénen dricker blod skiljer dem fran évriga tvavingar (Hagstrom 2007). Vissa arter av
lusflugor kan ocksa uppstka nagot sarigt stalle pa varddjurets kropp for att dar tillskansa sig
foda i form av vavnadsvatskor. De vassa tanderna pa snabeln kan ocksa anvandas till att
forankra sig med i huden. Lusflugorna har en platt kropp som till utseendet paAminner om en



liten krabba. (Petersen et al. 2007) Kroppen &r 5-10 mm lang och har kraftiga ben med bojda
klor. Huvudet &r forsett med sma 6gon och korta antenner som ar placerade i nedsankningar.
(NRM 2010) Kroppen ér kitiniserad vilket gor den hard och seg. Lusflugorna &r snabba i sina
rorelser och svara att bli av med om dom lyckats ta sig in i t.ex. haret pd en manniska.
(Hackman 1979) Deras utseendeméssiga anpassningar ar synnerligen lampliga for en
ektoparasit (organism som parasiterar utanpa varden) (NRM 2010). De flesta arter av
lusflugor lever pa sitt varddjur aret ut och dven dver vintern. Detta faktum gor dem generellt
lampliga som vektorer. De kan hérbérgera patogener och sedan eventuellt féra dem vidare till
en ny vard. (Farajollahi et al. 2005) Lusflugornas obalanserade diet bestaende av i stort sett
bara blod kan ge dem naringsbrist. For att kompensera detta har de ett férhallande med
primara och sekundéra endosymbiotiska bakterier som forser dem med de naringsamnen som
saknas. (Trowbridge et al. 2006) Slaktet Arsenophonus &r ett exempel pa en primar
endosymbiotisk bakterie som finns hos lusflugor. Den ar en av de vanligaste férekommande
endosymbionterna hos insekter. (Novakova et al. 2009)

Livscykel

Lusflugorna har en valdigt speciell livscykel jamfort med andra flugor i underordningen
Brachycera (Figur 1). Honan bér pa endast ett 4gg i taget. Detta dgg klacks inuti modern och
genomgar dar tre larvstadier (L1-L3, Figur 1) (Andersson 1985). Under tiden inne i modern
lever larven pa sekret som utsondras fran speciella kortlar (Hagstrom 2007). Larven dvergar
sa smaningom till en puparieliknande (puppliknande) form och lamnar honan via
genitaloppningen. Denna forpuparie blir sedan mork till fargen och hardnar till en puparie
(puppa). Puparien faller antingen till marken, blir kvar i boet eller i palsen pa varddjuret
beroende pa art av lusfluga.(Andersson 1985)
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Figur 1. Lusflugornas livscykel.

Svenska arter av lusflugor

Det finns varierande uppgifter om hur manga arter av lusflugor det finns i Sverige. Andersson
(1985) raknar upp 12 mer eller mindre permanenta arter. Naturhistoriska riksmuseet (2010)
namner ett 10-tal, medan Sveriges entomologiska férening (2010) havdar att det finns 13
arter. Foljande sex arter &r dock de mest vanligt féorekommande.

Farlusen (Melophagus ovinus) (Figur 2a), finns i hela varlden dar det finns far (Andersson
1985). Den saknar vingar och overfors darfor direkt fran modern till lammet (Halos et al.
2004). Den lever pa att suga blod fran sitt varddjur (NRM 2010). Farlusen var tidigare mycket
vanlig dverallt dar det fanns far och utgjorde ett stort problem for farnaringen. Effektiva
bekdmpningsmedel och béttre rutiner for hygien gjorde att den under 1900-talet minskade
rejalt i antal. (Small 2005)

Hjortflugan (Lipoptena cervi) (Figur 2b), finns i den Palaearktiska regionen som innefattar
Europa, Asien norr om Himalaya, norra Afrika samt norra och centrala delarna av Arabiska
halvon. Den finns i Norden men inte pa Island. Hjortflugan har aven forts over till
Nordamerika. (Andersson 1985) Den &r en blodsugande ektoparasit som lever pa framforallt
olika arter av hjortdjur (Cervidae) (Kaunisto et al. 2009).

Hastflugan eller n6tflugan (Hippobosca equina) (Figur 2c), parasiterar pa hast eller ko. Den
finns i den Palaearktiska regionen utom Island samt den orientaliska regionen som innefattar



sydasiatiska subkontinenten och syddstra Asien. (Andersson 1985) Den haller till i trakterna
kring ljumskar och svans eller vid sariga stallen pa varddjuret. Den suger blod men framfor
allt andra vétskor som utsondras fran kroppen. (NRM 2010)

Figur 2 a) Farlusen Melophagus ovinus, b) Hjortflugan (Lipoptena cervi), c) Hast eller notfluga (Hippobosca
equine). Med tillstdnd fran upphovsrittsinnehavare Bert Gustafsson.

Svalans lusfluga ( Crataerina (Stenepteryx) hirundinis) (Figur 3a), har hussvalan som
varddjur. Den forekommer i alla nordiska lander utom Island. Den finns dven i Europa och
Vastasien sa langt bort som till Himalaya. (Andersson 1985) Tornseglarens lusfluga
(Crataerina pallida) (Figur 3b), parasiterar pa framforallt tornseglare och alpseglare men i
vissa fall aven pa hussvalan. Den férekommer i de Nordiska landerna men inte pa Island. Den
finns ocksa utbredd i Europa och sannolikt dven i Palaearktiska Asien. (Andersson 1985) En
art av lusfluga som parasiterar pa framforallt stora faglar ar Ornithomyia avicularia (Figur
3c). Den finns i alla de Nordiska landerna inklusive Island. Dess 6vriga utbredning ar mer
osaker men den verkar forekomma i Europa, centrala Afrika, Sydafrika, véstra Asien till
vastra Pakistan, Nya Zeeland och Australien. (Andersson 1985)

Figur 3 a) Svalans lusfluga (Crataerina (Stenepteryx) hirundinis), b) Tornseglarens lusfluga (Crataerina
pallida), ¢) (Ornithomyia avicularia). Med tillstand fran upphovsrattsinnehavare Bert Gustafsson.

Hjortflugan (Lipoptena cervi)

Beskrivning av arten

Hjortflugan &r en art av lusfluga som ar pa stark frammarsch i Skandinavien och Finland
(Kortet et al. 2009). Den har 6kat i antal och utbredning de senaste artiondena. En trolig
forklaring ar att dess huvudsakliga varddjur, dlgen (Alces alces) och radjuret (Capreolus
capreolus) ocksa okat pa motsvarande satt. Hjortflugan har gjort sig mest kand héar i Sverige



genom sina aggressiva angrepp pa manniskor och hundar som vistas i skogen (Hagstrém
2007). Hjortflugan kallas aven fér andra namn men det vanligaste i Sverige ar hjortfluga
(Andersson 1985). En vuxen hjortfluga kan bli 6ver 5 mm lang. Den &r brunfargad, platt,
harig och har i 6vrigt ett karaktaristiskt lusfluge utseende med kraftiga lar och klor. (Hagstrém
2007) Trots att arten ar relativt vanligt férekommande i Europa, har det fram till nu gjorts fa
vetenskapliga undersdékningar om den (Kortet et al. 2009).

Livscykel

Hjortflugans livscykel k&nnetecknas liksom hos 6vriga lusflugor av en parasiterande vuxen
individ som lever pa varddjuret, en larv som klacks inuti honan och genomgar flera stadier
innan den sedan fods som en néstan fardig puppa. | varddjurets péls utvecklas den snabbt till
en puppa som faller till marken. Nagon gang i augusti eller september klacks den och ut
kommer en ung hjortfluga. De unga hjortflugorna véntar i vegetationen pa marken tills ett
lampligt varddjur dyker upp. De kanner lukten eller varmen fran det tilltankta varddjuret och
flyger bort for att landa pa detta. (Hagstrém 2007) Senare forskning tyder pa att hjortflugan
aven registrerar rorelse, storlek och farg pa ett annalkande djur (Kortet et al. 2009). Hannarna
anses ha bast flygkapacitet men kan inte flyga langre an ca 50 meter. Efter landningen
avlagsnas vingarna med hjalp av de kloférsedda benen och hjortflugan kryper ner i
varddjurets péls for att borja parasitera. (Hagstrom 2007) En hjortfluga kan suga i sig blod
eller vavnadsvatska fran varddjuret upp till 20 ganger per dag (Kaunisto et al. 2009). Bade
hanen och honan kan leva hela sitt liv pa varddjuret. Efter att ha druckit blod i tva veckor blir
de kdnsmogna och kan para sig. Detta sker i varddjurets pals. (Hagstrom 2007)

Utbredning

Hjortflugan finns i Europa, Algeriet i norra Afrika, norra Kina samt vissa delar av Sibirien
(Kaunisto et al. 2009). Den finns dven i Amerika och anses ha blivit ford dit fran Europa da
man importerade dovhjort (Dama dama) och radjur under 1700-talet (Matsumoto et al. 2008).
| Sverige har arten funnits i mer an 200 ar (Valimaki et al. 2010). Linné beskriver i Systema
Nature fran 1758 hjortflugan men sorterar felaktigt in den bland lossen. Senare, ar 1848,
beskriver Zetterstedt hjortflugan och systematiserar da in den pa ett korrekt satt. Han namner
aven dess utbredning i sodra Skandinavien. | Norge patraffades arten for forsta gangen 1983.
(Hagstrom 2007) Andra uppgifter talar for att den gjorde sin entré i Norge redan 1980. |
Finland patraffades den forsta gangen 1960. Fynden gjordes nara den ryska gransen och pa
tva olika stallen. (Valiméki et al. 2010) Invasionen av Finland skedde snabbt, den dkade i
antal och spred sig i alla riktningar (Kaunisto et al. 2009). Den nordliga gransen for
hjortflugans utbredning i Fennoskandinavien (Sverige, Norge, Danmark och Finland) &r olika
i vast och 6st. | Sverige och Norge gar gransen vid 61:a breddgraden medan den i Finland gar
vid 65:e. Den Fennoskandinaviska stammen av hjortfluga bestar av tva populationer, en
vastlig i Sverige och Norge samt en 6stlig population i Finland. Den vastliga populationen har
troligtvis sitt ursprung i Centraleuropa medan den 6stliga har det i Ryssland. (Valiméki et al.
2010)

Expansion av arten i Fennoskandinavien

Det finns tva faktorer som vanligtvis styr en insektspopulations etablering och spridning. Det
ena ar tillgang pa foda. Det andra ar ett gynnsamt sasongsmassigt klimat som styr skiftet
mellan diapaus (paus i utvecklingen hos djur och véxter som styrs av hormoner) och
reproduktivitet sa att det infaller da det ar mest lampligt. (Valimaki et al. 2010)

Hjortflugans 6kande utbredningsomrade i Fennoskandinavien kan bero pa olika faktorer. En
forklaring ar att dess huvudvarddijur har okat i antal och utbredning. Algen ror sig ofta Gver



stora arealer och pa det viset sprids ocksa hjortflugans puppor. En annan forklaring ar
vaxthuseffekten med ett nytt varmare klimat. Ett varmare klimat ar generellt gynnsammare for
de flesta organismer och sarskilt vaxelvarma djur. (Valimaki et al. 2010)

Vart traditionellt harda klimat har i Norden skulle kunna ha utgjort en begransning for
hjortflugans utbredning. Den vuxna individen &r dock inte sa exponerad for klimatet. Den
lever under gynnsamma férhallanden i varddjurets pals. Puppan daremot &r mer utsatt, den
ligger pa marken och exponeras dar for vader och vind. Hjortflugan verkar anda ha en ganska
hog tolerans da det galler klimatfaktorer. (Valimaki et al. 2010)

Skillnaderna i nordlig utbredning mellan den véstliga och den Ostliga populationen kan inte
helt forklaras med de tidigare namnda faktorerna. Har verkar det istallet handla om nagon
form av genetisk skillnad. Den vastliga populationen som sannolikt har sitt ursprung i
Centraleuropa r anpassad for ett varmare klimat. Den Ostliga populationen som troligtvis
invandrat osterifran har anpassningar utformade for att klara ett hardare och kérvare klimat.
(Vélimaki et al. 2010)

Varddjuren och hjortflugans paverkan pa dessa

Varddjur

| Fennoskandinavien &r det &lgen (Alces alces) som utgor det huvudsakliga varddjuret for
hjortflugan (Kaunisto et al. 2009). Andra arter som utgor permanenta vardar ar radjur
(Capreolus capreolus), vildren (Rangifer tarandus fennicus), halvtam ren (Rangifer tarandus
tarandus) och den vitsvansade hjorten (Odocoileus virginianus). Ett ursprungligt varddjur i
Eurasien &ar kronhjorten (Cervus elaphus). Ménniskor kan utgdra vérd for hjortflugan men den
anses inte kunna reproducera sig pa oss (Kortet et al. 2009). Andra arter som kan bli mer eller
mindre angripna men som hjortflugan inte heller anses kunna reproducera sig framgangsrikt
pa ar hast, notdjur, hundar och aven gravling (Hagstrém 2007). Det &r sallsynt att hjortfluga
hittas pa varg (Canis lupus). Den verkar foredra storre daggdjur och det finns inget som tyder
pa att t.ex. rav (Vulpes vulpes), hare (Lepus timidus) eller nagra andra sma och medelstora
daggdjur skulle vara angripna. (Kortet et al. 2009)

Val av varddjur och kroppsdel pa varddjuret

Nar en parasit ska vélja ett varddjur, sa kallad vardselektion, stalls den vanligtvis infor fyra
olika moment. Dels maste den hitta ett habitat dar en lamplig vérd kan tankas halla till. Dels
maste den ocksa kunna lokalisera en lamplig vard. Det vanligaste sattet med vilket en
flygande parasiterande insekt kan lokalisera en vard, &r att registrera koldioxiden i
utandningsluften. Det tredje momentet &r att pa nara hall kanna igen en tankbar vérd. Det sker
ofta genom att parasiten k&nner av dofter, varme, kemiska signaler, rorelser, ljud eller
fuktighet. Fjarde momentet slutligen, ar nar parasiten kommit pa plats och maste acceptera
eller avisa det tilltdnkta varddjuret. Det gor den genom att kdnna av temperatur,
sammansattning pa blod och hur skinnet eller palsen verkar vara utformat. (Kortet et al. 2009)

Hjortflugan skiljer sig pa flera olika satt fran andra blodsugande insekter da det géller vérd-
selektion. Det som styr hjortflugans sétt att leva &r varddjurens rérelser. Hjortflugan tvingas
att anpassa sig till varddjuren. Honan hos hjortflugor foder kontinuerligt under aret. Pupporna
finns i varddjurets pals och faller till marken slumpvis. Detta kan ske under forflyttning och
pupporna kan da bli utspridda over stora arealer. Hjortflugorna verkar da anvanda en taktik
som gar ut pa att de ligger passivt i terrangen och vantar pa att ett lampligt varddjur ska dyka
upp. Kortet et al. (2009) visade att istallet for att bara reagera pa kemiska signaler ar det



rorelsen hos det annalkande djuret som utloser en attack. Det verkar ocksa som om
hjortflugan reagerar med synen; storleken och fargen ar darfor ocksa faktorer som spelar in da
den Gvervéger djurets lamplighet som vard. Hjortflugan verkar dessutom foredra storre byten
med mork eller rod farg. (Kortet et al. 2009)

Manga flygande ektoparasiter inom ordningen Diptera sticker under sitt liv flera olika
varddjur. Det kan handa att de nagon gang véljer fel vard men sa smaningom kan de lara sig
att kanna igen ratt varddjur. Hjortflugan &r daremot en art som ofta gor ett felaktigt val av
vard. FOr den innebdr oftast det felaktigtiga valet att den kommer att misslyckas i sin
reproduktion. Hjortflugan slapper namligen sina vingar da den accepterat varden och lever
sedan resten av sitt liv pa denna. Beteendet att gora sig av med vingarna ar en fordel da det
géller att ta sig fram effektivt i varddjurets péls, men det tar bort mojligheten for den att
forflytta sig langre stréckor och hitta en ny vérd. Undantaget & om en ny vérd finns i dess
direkta néarhet. (Kortet et al. 2009)

En forklaring till att hjortflugorna ofta misslyckas i sitt val av varddjur kan vara de faktorer
som begransar dem. Faktorer som att puppan fran borjan hamnat dar den foll av varddjuret, att
de ar daliga pa att flyga vilket begransar dem fran att soka upp ett lampligare omrade, att
deras huvudsakliga varddjur ar valdigt rorliga och i standig forflyttning samt att tiden pa aret
da de kan finna en lamplig vérd ar kort. Dessa faktorer innebér att de inte kan vara sa
nograknade. | princip far de ta forsta basta djur som dyker upp bara det &r rorligt, varmt och
har den ratta storleken. Det har kan forefalla vara en evolutionar atervandsgrand men istallet
kanske det 6ver tiden innebdar att de kan anpassa sig for fler typer av varddjur. (Kortet et al.
2009)

Hjortflugan har visat sig foredra baksidan pa ett varddjur. De stéllen pa kroppen som den
soker sig till da den landat ar huvudet, nacken, ryggen eller manken. (Kaunisto et al. 2009,
Kortet et al. 2009) Den soker sig dessutom till de varmaste stéllena pa kroppen vilket ar
vanligt bland ektoparasiter (Kortet et al. 2009).

Hjortflugornas direkta eller indirekta paverkan pa varddjuren

Ektoparasiter som lever genom att suga eller dricka blod fran sina varddjur kan orsaka direkta
eller indirekta skador pa varddjuren. Direkta skador kan vara hudskador till féljd av
upprepade bett, skadade kapillarer, blodbrist eller hyperemia (blodansamling i kroppsdel eller
organ). (Kaunisto et al. 2009) Hjortflugan kan dven orsaka indirekta skador pa varddjuret.
Sarskadorna som uppstar pa huden kan ge inflammationer. Saliven och avforing fran
hjortflugorna kan da de hamnar i saren ge allergiska reaktioner. Dessa faktorer skapar hos
varddjuret en intensiv klada. Varddjuret borjar klia sig med tander, klovar eller klor och det
skadar huden an mer. Nya infektioner uppstar med blodande sar och det kan ocksa medféra
att varddjuret andrar sitt beteende. Mycket tid laggs pa att skrubba och klia sig istallet for att
inta foda. Det drabbade djuret kan da minska i vikt, fa en nedsatt fysisk kondition och en
samre reproduktionsformaga. Hela dess livskraft paverkas. Opublicerad data fran experiment
utférda av Kaunisto et al. (2009), visade att det rackte med nagra hundra hjortflugor, for att
skapa ett sadant obehag och lidande att varddjuret dndrade sitt beteende. Hjortflugan kan
eventuellt &ven fungera som vektor av olika mikroorganismer som kan orsaka sjukdomar hos
varddjuren ( Kaunisto et al. 2009).

Bade i Norge och i Sverige har man under jakt patraffat flera dlgar som varit helt eller delvis
utan pals och med skadade hudar (Figur 4a). Kropparna har varit rikligt ansatta av hjortfluga
(Figur 4b). Man har &ven hittat doda algar som har varit helt nakna. Det verkade dock inte



finnas nagot samband mellan dodsorsaken och avsaknaden av péls. (Hagstrom 2007) Vintern
2006/2007 intraffade det i Sverige och Norge en epidemi bland algar som kopplades samman
med hjortflugan. Epidemin resulterade i haravfall hos dlgarna. (Valimaki et al. 2010) Bade
algen och radjuret tillhor hjortflugans huvudvardar men dlgen verkar vara sarskilt utsatt
(Hagstrom 2007). Pa en enda alg kan man hitta inte mindre an 17000 hjortflugor (Kaunisto et
al. 2009).

aFoto. Gunnar Gloersen.

Figur 4 a) Alg som drabbats av héravfall, b) Harlés hud med riklig férekomst av hjortflugor. Aterges med
tillstdnd fran upphovsrattsinnehavaren.

Radjuren & sin sida verkar inte drabbas av haravfall. Hundar som ar angripna av hjortfluga
kan emellertid falla mycket har. Hjortflugan verkar sarskilt gilla labrador retriever, vilket kan
bero pa att labradorens péls liknar dlghar. Sambandet mellan haravfall hos varddjur och
angrepp av hjortfluga har ifragasatts, men sakkunniga inom svenska jagarforbundet anser
dock att det ar hogst troligt med ett sddant samband i alla fall da det galler svenska och norska
forhallanden. (Hagstrom 2007) Ocksa Kaunisto et al. (2009), menar med stod fran
opublicerad data att de sar och hudskador som uppstar da tusentals hjortflugor biter ett djur,
samt de skador som sekundart uppstar da djuret med klor, klévar eller tander forsoker lindra
kladan, orsakar haravfall.

Angrepp pa manniskan

Ofta hander det att hjortflugor gor en felaktig bedomning nar de landar pa vad de tror &r ett
lampligt varddjur. Sa ar ocksa fallet nar en manniska blir angripen. Méanniskan ar det daggdijur
som paminner mest om hjortflugans huvudvarddijur, da det handlar om féarg (den ofta morka
fargen pa vara klader), storlek, rorelsemaénster och varmeutstralning. Angrepp pa manniskor
som vistas i naturen &r ett problem som okar i Fennoskandinavien. Det har under hosten pa
vissa platser gatt sa langt att manniskors hélsa riskeras och majligheten till rekreation tas ifran
dem. Utsatta grupper ar ménniskor som arbetar i skogen, barplockare, svamplockare och
jagare. Finland verkar vara sarskilt hart drabbat. (Kortet et al. 2009)

Att hjortflugan interagerar med ménniskor ar emellertid ingen ny foreteelse. Den mer an 5000
ar gamla stenaldersmannen som man fann i bergen i norra Italien 1991, hade narkontakt med
hjortflugan. | den utrustning som var gjord av péls som han hade med sig, kunde man
sakerstalla spar av hjortfluga. Det gick dock inte att sékert veta om det var stenaldersmannen
som var malet for parasiterna eller om de redan fanns pa djuren som sedan blev till hans
utrustning. (Gothe & Schdél 1994)



Nar en manniska angrips av hjortflugor ar det besvarande att ha dem krypande pa kroppen.
Om de biter kan det i vissa fall orsaka allvarliga halsoproblem som kroniska eksem pa huden
och inflammationer i 6gonen. (Kortet et al. 2009) Oftast far en manniska som blivit biten av
en hjortfluga endast en liten rod blemma. En del personer som pa kort tid blivit bitna
upprepade ganger kan dock fa stora dmmande bélder i nacke och harbotten. Dessa bolder kan
bestd i flera veckor. Hos fertila kvinnor som blir bitna kan besvaren aterkomma nagra dagar i
manaden i 6ver ett halvar. Man vet inte vad det beror pa men eventuellt kan detta ha att gora
med kvinnors &ndrade hormonbalans. (Hagstrém 2007)

Kan vi skydda oss mot hjortflugan?

For att minska risken att bli biten av hjortflugan och pa det viset ocksa minska risken for
infektioner, allergiska reaktioner eller smitta av eventuella patogener, kan vissa atgarder
vidtas nér vi ar ute i naturen. Vita eller ljusa klader som ar heltdckande skyddar mot angrepp.
Kladerna ska vara atsittande runt hand- och fotleder eller andra 6ppningar, sa att hjortflugan
inte kan ta sig in. Huvudet skyddas med mdssa eller myggnéat som tacker runt haret. (Kortet et
al. 2009)

Det har aven gjorts forsok med ett medel som ar verksamt mot andra ektoparasiter bland annat
i tropikerna. Medlet &r baserat pa citron och eucalyptus och appliceras pa huden.
Hjortflugorna tyckte inte om medlet utan undvek de stéllen pa huden som behandlats. De hade
daremot inga problem att bita bredvid de behandlade hudpartierna. Slutsatsen blev att medlet
inte kan halla hjortflugorna helt borta. Det kan emellertid anvandas som ett komplement till
heltdckande kladsel. (Hagstrom 2007)

Lusflugornas eventuella roll som vektor

Spridare av bakterier

Bartonella schoenbuchensis ar en bakterie som orsakar bacteremia (bakterier i blodet) hos
idisslande djur. Den anses ocksa kunna foras éver till manniskor av hjortflugan och dar orsaka
eksem. Det ar osékert om det verkligen ar sa och darfor maste det utredas vidare. (Dehio et al.
2004)

Arter av slaktet Bartonella har hittats hos en rad olika vilda och tama daggdjur, inklusive
manniska (Dehio et al. 2004). Man tror sig till och med ha hittat DNA fran Bartonella hos
havsskdldpaddor. Det finns 18 arter och 3 underarter av bakterier tillhérande slaktet
Bartonella. (Matsumoto et al. 2008)

Det har pa senare tid upptackts fler och fler arter av Bartonella, som visar sig kunna orsaka
sjukdom hos ménniskor. Bakterierna sprids med blodsugande arter av leddjur som t.ex. 16ss,
loppor och flugor (Dehio et al. 2004) eller med direkt blodsmitta (Reeves et al. 2006). Vissa
Bartonella-arter sags kunna 6verforas fran djur till manniska. Hos de idisslande djuren verkar
Bartonella dock inte orsaka nagon sjukdom. Det ar inte riktigt klarlagt vilka leddjur som kan
sprida bakterien till djuren men inom familjen lusflugor misstdnker man slaktena Lipoptena,
Hippobosca och Melophagus. Dessa parasiterar ju pa daggdjur, Lipoptena pa olika hjortdjur,
Hippobosca pa hast och nétdjur och Melophagus pa far. (Halos et al 2004)

Da man i Tyskland undersokte forekomsten av Bartonella schoenbuchensis hos radjur, visade

det sig att 80 % av dessa bar pa bakterien. Hos hjortflugor som insamlats fran bade radjur och
kronhjortar var det vanligt att tarmarna kolonialiserats av bakterien Bartonella
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schoenbuchensis. Dessa bakterier var sedan latta att odla upp i laboratorium (Dehio et al.
2004). Det har kan vara ett tecken pa att hjortflugan i Europa &r en naturlig reservoar for
Bartonella schoenbuchensis. Man har aven funnit Bartonella schoenbuchensis eller
nérbesléktade arter av Bartonella hos hjortflugor i Nordamerika. (Matsumoto et al. 2008,
Reeves et al. 2006)

Da hjortflugan parasiterar pa radjur ar det hogst troligt att den skulle kunna fungera som
vektor da det galler att 6verfora Bartonella mellan radjuren. Bartonella schoenbuchensis har
visat sig vara ndra beslaktad med flera av de arter av Bartonella som orsakar sjukdom hos
manniskor. Dessa sjukdomsframkallande Bartonella-arter har dessutom leddjur som vektorer
till manniskan. Det forefaller vara en hog risk att hjortflugan ska kunna Gverfora Bartonella
schoenbuchensis eller nagon narbeslaktad bakterie till manniskor. Fortfarande vet man dock
for lite om den mojligheten. (Dehio et al. 2004)

En annan unders6kning som utfordes av Halos et al (2004) visade att det fanns DNA-
sekvenser fran Bartonella i 84 % av de undersokta lusflugorna. Dessa DNA-sekvenser hade
likheter med de som aterfanns hos idisslande djur. Detta tyder pa att lusflugor bor kunna
overfora Bartonella fran ett idisslande djur till ett annat. Det fanns ocksa spar av antikroppar
hos hastar mot Bartonella med koppling till idisslande djur. Det kan vara ett tecken pa att
Bartonella kan 6verforas mellan nétdjur och hastar och att lusflugorna skulle kunna vara
inblandade. Det har dock inte gatt att isolera denna typ av Bartonella hos héastar vilket gor
lusflugornas roll osaker i detta fall. (Halos et al. 2004)

Nar man undersokte farlus fann man att samtliga vuxna individer bar pa Bartonella. Samma
resultat fick man da pupporna undersoktes. Faren daremot bar inte pa Bartonella bakterien.
Detta markliga faktum kan tyda pa att det foreligger ndgon form av endosymbiotiskt
forhallande mellan farlusen och Bartonella. Studier som gjorts pa fastingar visar ocksa pa att
en sjukdomsframkallande bakterie som lever i symbios med en ektoparasit kan forlora sin
formaga att 6verforas till vertebrater. (Halos et al. 2004) Farlusen 6verfér daremot andra
bakterier som kan gora faren sjuka (Small 2005).

Virus

Blatunga ar en sjukdom som orsakas av ett orbivirus och den drabbar far, néthoskap och
andra idisslare (Umeshappa et al. 2010). Sjukdomen har 6kat dramatiskt i Europa det senaste
artiondet och det ar en 6kning som kan kopplas ihop med det forandrade klimatet (Lopez-
Olvera et al. 2010). Farlusen 6verfor mekaniskt viruset till far (Small 2005). Faren uppvisar
oftast symtom som kraftloshet, feber, inflammationer i olika organ samt ett minskat antal vita
blodkroppar i blodet. Det minskade antalet vita blodkroppar gor att faren blir mottagliga for
andra sjukdomar. (Umeshappa et al. 2010) Sjukdomen blatunga har en upp till 70 procentig
dadlighet. Om faret 6verlever kan de tappa ullen och forlora i vikt. Tackorna kan aven
drabbas av ofrivillig abort eller fa misshildade lamm. (Small 2005)

| Europa gors stora anstrangningar for att kontrollera eller utrota sjukdomen blatunga. Man
har lyckats isolera virusets DNA hos kronhjort. Tamdjuren vaccineras och det finns
restriktioner rorande forflyttning av tamboskap. Né&r det géller de vilda idisslarna som
kronhjorten &r det svarare att ha kontroll. Man befarar att kronhjorten som &r utan symtom,
kan fungera som reservoar for viruset. Den huvudsakliga vektorn for viruset ar svidknott
(Culicoides spp ) men fortfarande vet man inte helt hur det éverfors mellan olika djur.
(Lopez-Olvera et al. 2010)
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West Nile virus &r ett flavivirus som vanligtvis 6verfors av myggor till olika arter av faglar.
Viruset kan orsaka till exempel onormal trétthet, apati, avmagring och nervskador hos de
faglar som drabbas. (Farajollahi et al. 2005) Daggdijur infekteras ocksa, daribland ménniska
som da insjuknar i nagot som brukar kallas west nile fever. Da en manniska drabbas kan det
ge allt fran influensaliknande symtom, allvarliga sjukdomstillstand eller inga symtom alls.
Halften av dem som drabbas far ett flammande rott utslag. Cirka 15 procent av de manniskor
som drabbas blir allvarligt sjuka och far hjartmuskelinflammation eller
hjarnhinneinflammation. Detta kan leda till en dodlig utgang, nagot som sker i 5-10 procent
av fallen. Det &r en zoonotisk sjukdom (kan 6verforas fran djur till manniska) som finns pa
flera kontinenter i varden. Den finns i Europa men inget fall ar ként i Sverige.
(Smittskyddsinstitutet 2010a)

Huruvida det &r mgjligt for andra blodsugande leddjur &n myggor att 6verfora smittan ar annu
inte klarlagt. Den enda tankbara vektorn férutom myggor ar lusflugorna. Det beror pa att man
har hittat lusflugor som bar pa viruset. Dessa virus barande lusflugor fann man i sin tur pa
doda eller sjuka ugglor i USA och Kanada. Om lusflugorna skulle fungera som vektorer jamte
myggen, skulle deras roll kunna vara att deponera viruset sa det dverlever vintern, nagot som
myggorna inte kan gora. (Farajollahi et al. 2005)

Ekto och endoparasiter

Overforing av Endoparasiter (Parasiter som lever inuti varden)

I norra Tyskland samlade man pa tre olika stéllen in lusflugor som parasiterade pa kronhjort.
| tarmarna hos cirka 25 % av hjortflugorna, fann man parasiter av typen Trypanosoma. Dessa
var morfologiskt lika dem ur slaktet Megatrypanum som man tidigare hittat hos hastflugor
(Tabanidae). (Bose & Petersen 1991) Trypanosoma ar en encellig organism tillhérande
protozoerna (Smittskyddsinstitutet 2010b). Trypanosomer ur subsléktet Megatrypanum &r
blodparasiter som infekterar en rad olika ryggradsdjur. Bade i Europa, Nord- och Sydamerika
ar det relativt vanligt att hjortdjur bér pa trypanosomer ur subsléktet Megatrypanum.
Varddjuren kan till exempel fa i sig smitta via munnens slemhinnor som kontaminerats med
avforing. Det dr nagot som sker da det ar hastflugor som agerar vektor. Hastflugorna anses
vara huvudvektor da det galler trypanosoma hos kronhjort men vilka som utgor vektorer da
det géller andra hjortdjur &n kronhjorten vet man dnnu inte. Man har hittat trypanosomer hos
fasting men det har visat sig att de inte dverfors till nagra andra djur. Lusflugor skulle kunna
vara en tankbar vektor av trypanosoma pa hjortdjur men det finns inga bevis for det. (Bose &
Petersen 1991) Farlusen 6verfor daremot en ofarlig variant av trypanosoma till far. Det
vanligaste sattet pa vilket faren blir smittade, ar nar de med munnen forsoker rengora sig for
att bli av med farlusen. De far da i sig farlusen och darmed ocksa trypanosoma. (Small 2005)

Lusflugor éverfor en rad parasiter till faglar. En av dem & Haemoproteus (Small 2005,
Young et al. 1993). Haemoproteus ar en parasitisk protozo beslédktad med den som orsakar
malaria. Hos faglar minskar den deras formaga att reproducera sig men den har dven inverkan
pa deras 6verlevnadsformaga. (De la Puente et al. 2010)

Overforing av ektoparasiter (Parasiter som lever utanpé varden)

Bland leddjur ar det vanligt att sma ordrliga arter anvander sig av storre mer rérliga arter for
att ta sig till en plats som de 6nskar. Detta fenomen kallas phoresis och innebér att det lilla
djuret klamrar sig fast vid det stérre djurets kropp. Anledningen kan vara att det mindre
leddjuret vill na en resurs som ar utspridd eller oregelbunden i sin forekomst. Resultatet blir
ocksa att det mindre rorliga leddjuret 6kar sin genetiska spridning. (Harbison et al. 2009)
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Lusflugor kan indirekt paverka varddjuren negativt genom att hjalpa andra ektoparasiter att
infektera dem. Sa ar fallet med vissa arter av fjaderloss hos faglar. De har svart att ta sig till
nya vardar annat an i form av direkt kontakt i fagelns bo, da de kan ta sig fran fagelmamman
till ungarna. De l6ser detta problem genom att lifta med lusflugorna till en ny vérd. (Harbison
et al. 2009)

Vissa arter av kvalster ur familjen Epidermoptidae som parasiterar i eller pa faglars hud
anvader lusflugorna inte bara som transportor till en ny vard utan ocksa som fodokélla. Detta
kallas for hyperparasiti. Honan hos kvalsterfamiljen klattrar upp pa lusflugan som ocksa
parasiterar pa faglarna. Hon hakar sig fast med sina mundelar pa lusflugans mjuka delar och
suger hemolymfa. Hon l&gger sina dgg och nar de klacks kan juvenilerna ta sig over till en ny
fagelvard ifall lusflugan sokt upp en sadan. Kvalsterhonan sjélv kan inte ta sig loss utan blir
kvar pa lusflugan. (Whiteman et al. 2006, Yamauchi & Kuroki 2009)
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Diskussion

Det finns ungefar 150 lusflugearter pa jorden (NRM 2010, flattogflue.no 2008, Petersen et al.
2007) varav mellan 10-13 arter finns mer eller mindre permanent i Sverige (Andersson 1985,
NRM 2010, SEF 2010). Fragan ar om nagon av dessa arter i framtiden kan utgdra en halsorisk
for oss manniskor.

Det har pa senare tid upptackts fler och fler arter av bakterieslaktet Bartonella som visar sig
kunna orsaka sjukdom hos manniskor. Bakterierna sprids med blodsugande arter av leddjur
som t.ex. 16ss, loppor och flugor (Dehio et al. 2004) Vissa sags kunna dverforas fran djur till
maéanniska (Halos et al 2004). Bartonella schoenbuchensis har visat sig vara nara besléktad
med flera av de arter av Bartonella som orsakar sjukdom hos ménniskor. Dessa
sjukdomsframkallande Bartonella-arter har dessutom leddjur som vektorer till manniskan.
Det forefaller darfor vara en hog risk att hjortflugan ska kunna éverféra Bartonella
schoenbuchensis eller nagon narbeslaktad bakterie till manniskor. Fortfarande vet man dock
for lite om den mojligheten.(Dehio et al. 2004)

Hjortflugan 6kar snabbt sin utbredning i Fennoskandinavien och dess angrepp pa manniskor
har ocksa dkat. Den har ocksa borjat etablera sig pa vild och tam ren. Rent
bevarandebiologiskt kan hjortflugan komma att hota den vilda renstammen i Sverige, Norge
och Finland. Dess inverkan pa rennaringen kan ocksa fa ekonomiska foljder. Det finns en stor
oro i de Nordiska landerna for dess fortsatta expansion. (Valimaki et al. 2010)

Farlusen var tidigare vanligt forekommande och skapade stora problem for farskotseln. De
gjorde att man skaffade sig stor kunskap om arten. Nar sedan lampliga bekampningsmedel
dok upp, minskade farlusens verkningar och kunskapen om den foll i glomska. Det nya
ekologiska jordbruket samt avsaknad av regler fér hygien kan komma att innebara att den
okar i antal igen och pa nytt blir ett problem.(Small 2005).

Av de lusflugearter som finns i Sverige ar det bara hjortflugan som frekvent angriper och
ibland biter méanniskan. De har hant att andra arter av lusflugor i landet bitit manniskor vid
enstaka tillfallen men det ar ytterst ovanligt. Att hjortflugan redan idag kan vara ett
halsoproblem for ménniskor ar ett faktum. Blir man biten kan det i vissa fall resultera i
kroniska eksem, allergiska reaktioner eller inflammationer. Dess potetentiella roll som vektor
ar av yttersta intresse framfor allt da det galler 6verforing av Bartonella schoenbuchensis eller
nagon narbesléaktad bakterie till manniskor. Det nya varmare klimatet kan komma att gynna
utbredningen och spridning av bakterier och virus som kan orsaka sjukdomar. Bakterier och
virus kan mutera och 6verforas fran djur till manniskor. Det sker oftast fran tamdjur till
manniska. Att hjortflugan borjat etablera sig pa tamren kan darfor i framtiden kanske utgéra
en halsorisk. Farlusens 6kning kanske ocksa i framtiden kan bli en halsorisk for oss
manniskor. Aven om den inte biter manniskor kan den kanske indirekt bidra till spridning av
ett muterat virus. Flyttfaglar kan bara pa virus som de sedan sprider mellan olika lander och
kontinenter. Kanske kan lusflugorna i framtiden dven i detta fall bidra till spridningen av ett
muterat virus.

Det &r ofta sa att vi manniskor blir intresserade for ett fenomen forst nar det borjar utgora ett

problem for oss. Sa ar fallet med hjortflugan. Helt klart ar att det finns mycket for forskarna
att ta reda pa da det galler lusflugornas roll som vektor av olika patogener.
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