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Sammandrag

Sik (Coregonus spp.) har under de senaste artiondena minskat kraftigt i Bottenhavet till f6ljd
av vattenkraftsutbyggnad, starkt tryck fran predatorer, utslapp av miljogifter och mojligen
aven overexploatering. Planer finns nu pa kompensationsutsattning av sik men ett problem i
detta sammanhang ar att man inte kan komma fram till nomenklaturen for arten. Bestar sik i
Bottenhavet av en eller flera arter? | faktabocker saval som i vetenskapliga artiklar varierar
svaret avsevart. Manga beskriver tva typer av sik i Bottenhavet; havslekande och alvlekande.
Sikarterna som beskrivs far ofta olika namn beroende pa vem som skriver och nar de beskrivs.
Sikslaktet har gang pa gang framstéllts som kaotiskt i fraga om nomenklaturen, som inte alls
ar utredd. De vetenskapliga namn som fortfarande anvands ar baserade pa gamla
undersokningsresultat och utnyttjas ofta felaktigt. Jag har i denna uppsats sammanfattat och
utvérderat den litteratur som finns att tillga for att sjalv ta stallning i frdgan. Det mest rimliga
svaret r att vi i Bottenhavet har en sikart, som forekommer i tva varianter, en havslekande
och en élvlekande. Det vetenskapliga namn som jag anser bor anvandas ar Coregonus
lavaretus, det namn som Karl von Linné gav arten ar 1758.



Inledning

Sik av sldktet Coregonus har drastiskt minskat i Bottenhavet under 1900 talet. Enligt
fiskeriverket har fangsterna av sik kraftigt reducerats sedan métningarna borjade 1994, men
det anses svart att bedoma krislaget da tillforlitlig dokumentation av bestdnden Gver tid saknas
(Fiskeriverket 2010). Gévleborgs léns fiskareforbund skickade 1 augusti 2009 en begidran om
kompensationsutsittning till bland andra lansstyrelsen i Givleborg. Kravet var enligt
sdndelsen att vattenkraftbolagen ska kompensationsutsitta sik omedelbart 1 de utbyggda
dlvarna pa grund av den akuta situationen. Det problematiska ar att sikterna om hur arten ar
uppdelad gér isdr. Forskare har i artionden forsokt dela in arten i underarter eller rena arter
med avseende pé olika morfologiska och fysiologiska skillnader mellan sikpopulationer.
Denna uppsats dr fokuserad pa de olika karaktirsdrag som ldnge har ansetts ligga till grund
for artindelning av sik. Coregonus albula (sikl6ja) inkluderas inte eftersom den inte hor till
problematiken i samma utstrickning, dessutom forsvéras och kompliceras texten mer dn
nodvindigt. Fragestillningen som behandlas #r alltsd hogaktuell; bestar Ostersjo-siken av en
eller flera arter? Jag vill redan hér delvis ta stillning genom att hivda att Coregonus albula &r
en egen art och biadda for en framtida diskussion i fragan.

Artbeskrivning

Sikens ekologi beskrivs ofta pa olika satt beroende pa om man anser att den besta av raser,
underarter eller arter. Generellt sett ar siken som fullvuxen max 80 cm lang och kan véga upp
till 8 kg (Curry-Lindahl 1985). Fisken &r langsmal, silvervit och har en djupt kluven stjartfena
och en tydlig sidolinje (figur 1) (Muus & Dahlstom 1968). Siken har en fettfena vilket innebar
att den tillhér familjen Salmonidae (laxfiskar). Den har en liten mun som helt saknar, eller
eventuellt har mycket sma tander. Fodan varierar mellan smafisk, plankton, bottendjur och
fiskrom. Leken sker vanligen pa hosten eller vintern éver sand- eller grusbotten i bade alvar,
sj0ar och vid kusten (Curry-Lindahl 1985). Honan lagger omkring 20 000-25 000 &gg per kg
av sin kroppsvikt och precis innan de laggs star aggen for 20 % av honans kroppsvikt. Hanen
blir ofta kénsmogen tidigare an honan, vid 3-4 ars alder medan honan blir det vid 4-5 ars alder
(Lehtonen 1981). Artificiell parning har visat att dverlevnad och kvalitet pa dggen dkar med
sikens alder (Szczepkowski m fl 2010).

Figur 1. Sik (Illustration: Wilhelm von wright.)

Sik forekommer 6ver stora delar av jorden. Fran Alaska genom Sibirien, Nordryssland och
Finland till nord- och Mellansverige och Norge (Kottelat & Freyhof 2007). Den finns ocksa i
Alperna och pa Irland (Pethon & Svedberg 1998). I Sverige finns arten i hela landet och langs
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kusten. Den forekommer dock inte i nordligaste fjallen samt ej i vést vid bergskedjan mot
Norge (Curry-Lindahl 1985).

Ostersjon

Ostersjon kan delas in i separata delhav; Egentliga Ostersjon, Bottenhavet, Finska viken och
Bottenviken (figur 2). Det ar ett ytterst unikt hav; varldens storsta brackvattenomrade och
dessutom med férekommande isbildning. Ishildning ar ovanligt i omraden med bréackt vatten
och detta staller hdga krav pa organismerna som lever i Ostersjon (Furman m fl 1998). Det
hav vi ser idag formades sa sent som for 2000-2500 ar sedan da de danska sunden blev smala
och grunda (Sorling 1982). Det mynnar omkring 250 aar, floder och dlvar med sott vatten i
Ostersjon. Salthalten ar hogst i Ostersjons sydvistra delar dar saltvatten strommar in fran de
danska sunden (Furman m fl 1998). Detta &r en viktig faktor for fiskarna i Ostersjon da vissa
av dem behover standig tillforsel av saltvatten fran varldshaven medan andra ar beroende av
sotvatten fran vattendragen i inlandet (SMF 2010). Manga fiskarter vandrar mellan
lekplatserna i inlandet och tillvaxtomradena i havet. Variation i salthalt fran ar till ar spelar
stor roll for manga fiskar. Marina arter som t.ex. torsk ar mer vanlig nar vattnet har hog
salthalt medan s6tvattenfiskar kan oka i antal nar salthalten ar 1ag. Fiskfaunan i Ostersjon ar
under standig forandring samtidigt som nutida vattenregleringar, 6verfiske och utslapp av
gifter paverkar fisksammansattningen i havet (Furman m fl 1998).
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Figur 2. Karta dver Ostersjoomradet med de olika delhaven.
Figur omritad efter NormanEinstein 2006.



Sikens variationer

Siken dr mycket variabel och andrar l&tt sina levnadsvanor och sin morfologiska byggnad om
den sétts in i ett nytt omrade. Aven om det ofta beskrivs som svart att skilja Coregonus-
arterna fran varandra ar det manga karaktaristiska drag som ligger till grund for att identifiera
arter eller underarter av sik (Rosén 1920).

Det ar viktigt att ha en klar definition av vad en art respektive underart egentligen &r. FOr att
individer ska fa tillhéra samma art kravs att de kan para sig och fa fertil avkomma i naturen.
En underart klassas inte som en taxonomisk enhet utan som en grupp populationer inom en
art, vilka ocksa kan vara geografiskt isolerade. Det vetenskapliga namnet kompletteras da
med ett tredje namn, ett artepitet (Bjorn m fl 2005). Tyvérr anser vissa forskare att siken inte
kan ga under de ”vanliga” artkriterierna utan trots att hybrider kan fa fertil avkomma, och att
den egentligen bestdr av ’semi-arter”, bor de for enkelhetens skull klassas som specifika arter
(Svardson 1979).

Problemet med artbestamningen av just Coregonus beror formodligen pé dess fenotypiska
plasticitet och dess evolutionsméssigt unga historia (Stott & Todd 2007). Beroende pa
forfattare delas sik in i olika arter, underarter, morfer, lokala former, raser eller syskonarter.
En del forskare har ocksa dver tid dndrat &sikt 1 frigan om hur ménga arter av Coregonus som
finns. Till exempel skriver Svardson i sina tidiga artiklar om fem olika sikarter i Skandinavien
medan han i sina senare undersokningar menar att det finns sex arter av sik. Det finns
undersdkningar som visar att de olika formerna av sik hybridiserar (Wikgren 1962) och dessa
hybrider kan i sin tur fa fertil avkomma (Svardson 1957). Det har ocksa bevisats att till och
med C. lavaretus och C. albula (sikloja) kan hybridisera och fa fertil avkomma, men endast
artificiellt (Svardson 1957). Hybrider férsvarar vid artbestamning av arten (Wikgren 1962).

Forskare har alltsa ofta forsokt dela in sik i separata arter med avseende pa vissa
karaktaristiska drag som varierar mellan olika sikpopulationer. Jag har delat upp
karaktarsdragen var for sig och beskrivit vad olika forskare anser om dessa och hur de kan
vara viktiga vid artbestamning. Det kan ocksa vara intressant att veta hur de
populdrvetenskapliga bockerna uppfattar Coregonus-sléktet.

Gaélréafstander

Det &r ofta antalet galrafstander som beskrivs skilja de olika sikarterna at (Svardson 1979,
Kottelat & Freyhof 2007, Amundsen m fl 2004, Saisa m fl 2008, @stbye m fl 2006, Pstbye m
fl 2005). Det galler da méangden tander pa den forsta galbagen pa fisken (figur 3). Skillnad i
antal galrafstander hos sik har pavisats genom flertalet undersokningar (Amundsen m fl 2004,
Svérdson 1957, 1979, 1998, Amundsen 1988).



Figur 3. Galrafstander till vanster.
(Mustration: Jonas Persson 2010)

Enligt Wikgren (1962) forekommer arten Coregonus lavaretus i tva former i Ostersjon. Den
ena, som stannar i havet for lek, har 25-27 galrafstander pa forsta galbagen medan den som
gar upp i alvar har 30-31 galrafstander. Han skriver ocksa att det finns en till art av Coregonus
i Ostersjon, C. nasus som har 23-25 galrafstander. Detta skulle i sé fall betyda att det finns tre
typer av sik i Bottenhavet med tva arter dar antal galrafstander varierar. Svardson (1957)
beskrev tva sikarter i Bottenhavet, en med 23-25 galrafstander (C. nasus) och en med 33-34
gélrafstander (C. lavaretus). Han skriver dock om introgression mellan dessa arter vilket
betyder att de vid hybridisering kan fa fertil avkomma som gynnar hybridens aterkorsning
med den ena arten. | detta fall betyder det att hybrider som aterkorsas med C. lavaretus
gynnas och har ett nagot lagre antal galrafstander, 30-31. Detta stimmer tamligen bra dverens
med Wikgrens (1962) beskrivning av coregoniderna i Bottenhavet.

Medan andra variabler vid artbestamning av sik varierar med miljo, sa som till exempel
tillvaxthastighet och livslangd, ar antal galrafstander konstant och det ar darfor en fordelaktig
karaktar vid artbestamning (Svardson 1970). Samtidigt som manga forfattare anser att
galrafstander ar en gynnsam artbestimmande karaktar finns det andra som inte haller med. De
anser att det ofta 6verlappande antalet galréfstander mellan de beskrivna sikformerna gor
karaktérsdraget oanvéandbart vid artbestamning (Vladykov 1970). @stbye m fl (2005) kom i
sin undersokning fram till att galrafstander inte kan anvandas i taxonomiska syften da de ej
fann nagon signifikant skillnad mellan de olika sikarter som beskrivs och antal galrafstander.
En hypotes ar dessutom att det fran borjan fanns tva Europeiska arter av sik, en med manga
och en med fa gélrafstander. De former av sik som férekommer med ett antal galrafstander
daremellan ar enligt denna hypotes hybrider och kan inte klassas som separata arter (Himberg
1970, 1972).

Sik har ett mycket variabelt antal galrafstander, enligt mina efterforskningar i litteraturen har
man funnit sik med endast 14 galréfstander, samtidigt som det finns uppgifter som visar att
det forekommer former av sik som har hela 69 galrafstander pa forsta galbagen. 1 Ostersjon
verkar det inte variera riktigt sa drastiskt men det har anda patraffats sik med sa lagt antal som
14 galrafstander och sa hogt som 50 galrafstander (Rosén 1920, Ursing 1956).

| den populérvetenskapliga litteraturen beskriver man ofta olika sikarter med avseende pa
antalet galrafstander och aven pa fodoval. Ursing (1956) beskrev 3 arter av sik som
forekommer i Sverige med varierande antal gélrafstander. Han skrev dven att sikar med langa
och stort antal galrafstander lever av plankton vid ytan medan de med korta och fa
gélrafstander &ter bottenlevande djur. Enligt Curry-Lindahl (1985) finns 6 sikarter i Sverige
med varierande antal gélrafstander. Generellt stods Ursings hypotes om val av féda beroende
pa antal galrafstander ocksa av Curry-Lindahl (1985), med fa undantag. Lehtonen (1981)
skrev att alvlekande sik soker foda i den fria vattenmassan medan havslekande sik lever och
ater pa djupare vatten. Utifran detta kan tva typer av sik urskiljas. Den ena har langa och ett
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stort antal galrafstander, lever mestadels vid ytan, leker i dlvar och ater zooplankton. Den
andra har korta och fa gélrafstander, lever narmare bottnen, leker i havet och ater bottendjur.
Denna hypotes stods av @stbye m fl (2006) som menar att fisk med manga och tata
galrafstander ater zooplankton medan de med fa galrafstander soker foda narmare bottnen.

Havslekande och élvlekande sik beskrivs ibland ha ungefar lika manga galrafstander da det
forekommer introgression mellan arterna, vilket betyder att det férekommer hybridisering och
darmed diffusion av gener fran den ena arten till genpoolen hos den andra, vilket leder till, i
det har fallet, att intervallet av antalet gélrafstander minskar (Svardson 1979, Himberg 1972).
Abiotiska faktorer som temperatur och salthalt kan ocksa paverka antalet galrafstander
(Himberg 1972). Motségelserna ar dock manga och flertalet undersokningar har visat att
antalet galrafstander skiljer mellan de tva sikformerna (Amundsen m fl 2004, Svérdson 1957,
1979, 1998, Amundsen 1988, Wikgren 1962).

Pethon & Svedberg (1998) skrev att arten forr ansags besta av separata arter da den har ett
varierat antal galrafstander men att nya undersokningar visar pa att det bara finns en art i
Europa. Enligt Pethon & Svedberg (1998) &r skillnaden mellan de tidigare beskrivna arterna
egentligen endast utpréglade miljobetingade former.

Sammanfattningsvis finns det alltsa studier som visar pa skillnader och studier som inte finner
nagon signifikant skillnad mellan gélrafstander och arttillhérighet. Att anvanda galrafstander
som en artbestammande karaktar kanns alderdomligt och hor enligt mig till det forflutna, da
det inte fanns mojlighet till battre tekniker for artbestamning.

Migrationsmonster

Wikgren (1962) menar att sik fran omradet kring Aland kan migrera sé langt som till de norra
delarna av Bottenviken. Siken kring Aland verkar inte leka dar utan bestandet ar beroende av
sik fran den finlandska kusten och kanske till och med sik fran Bottenviken. Utifran detta kan
antas att sik fran Bottenviken migrerar sa langt som till den alandska kusten. Det kan saledes
vara frdga om en metapopulation av sik i Ostersjon, om det ror sig om en och samma art.
Detta styrks av Lind & Kaukoranta (1974) som ocksa menar att sik fran Bottenviken
vanligtvis migrerar till Aland och tillbaka. Lehtonen & Himberg (1992) skriver att sik fran
alvar i norra Sverige verkar migrera omkring 500-700 km sdderut mot sédra Bottenhavet.
Leskeld m fl (1999) markte sikyngel och registrerade deras migrationsmoénster. De fann att
sik, oberoende pa var den slapptes ut, migrerade soderut for fodosok (Leskela m fl 1999). Sik
fran de sodra dlvarna, verkar migrera mindre &n de ifran de norra alvarna, inte mer an 100-200
km fran lekplatsen, och stannar i Bottenhavet och skargarden (Olsson 1978, Lehtonen &
Himberg 1992). Att sik uppvisar detta varierande migrationsmonster anser jag inte
nodvandigtvis betyder att den bestar av separata arter utan kan majligtvis forklaras med att
tillgangen pa foda ar storre soderut och att det ror sig om en metapopulation och kanske dven
ett sa kallat source/sink-System dér en mindre population (sink) kan 6verleva pa grund av
migranter frén en storre population (source).

Lekperiod och platser

En vanlig uppfattning ar att det finns tva typer av sik i Bottenhavet; alvlekande och
havslekande (Rosén 1920, Svardson 1957, 1979, Lehtonen 1981, Lehtonen & Himberg 1992,
Sandstrom m fl 1995). Alvlekande sik kallas ofta C. lavaretus (Svardson 1957, 1979) medan
havslekande sik kallas C. widegreni eller C. nasus (Kottelat & Freyhof 2007, Svardson 1957).
Andra beskriver de tva formerna av sik som att de bada tillhor arten C. lavaretus (Nikolsky &
Reshetnikov 1970, Himberg & Lehtonen 1995). Vissa beskriver ocksa de bada beslaktade
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som underarter med namnen C.I. lavaretus och C.I. widegreni (S&isd m fl 2008, Leskeld m fl
1992). Det &r majligt att urskilja dessa former pa val av lekplats, da den dlvlekande siken gar
upp i alvar, floder och aar for att leka pa hosten medan den andra stannar for lek i havet
(Svardson 1979). Saisa m fl (2008) undersdkte med hjalp av mikrosatelliter genetiska
skillnader bland sik i Bottenhavet. De fann en mycket lag genetisk distans mellan sik av olika
ekotyper. Undersokningen visade att det minsta genetiska avstandet fanns mellan C.I.
widegreni (havslekande) och C.I. lavaretus (alvlekande). Dessa tva siktyper hade ocksa den
ldgsta sa kallade “pair-wise” Fst uppskattningen (0,01) (Saisa m fl 2008) vilket tyder pa en
mycket lag genetisk skillnad mellan siktyperna (alvlekande/havslekande) i Bottenhavet.

Rosén (1920) kom i sin undersokning fram till att lekmogen sik inte leker varje ar. Detta
styrks av Alm (1959) som anser att dlvlekande sik reproducerar sig vartannat ar vilket betyder
att de vissa hostar stannar i havet. Andra menar att &lvlekande sik ibland leker i havet, ndra
alvmynningen (Petersson 1966). Med avseende pa det skiftande beteendet som verkar finnas
hos sik sa anser vissa att val av lekplats inte kan fungera som ett artbestdmmande drag
(Wikgren 1962).

Havslekande sik leker i havet och ar mer stationar &n alvlekande sik (Lehtonen 1981).
Olofsson (1915) skrev att havslekande sik ibland ocksa leker i mynningen till Torne alv, som
ligger pa gransen mellan Sverige och Finland och mynnar i Bottenviken. Om &lvlekande sik
ibland leker i havet &r inte val av lekplats ett fordelaktigt karaktérsdrag vid artbestdmning,
vilket Wikgren (1962) ocksa menar. Wikgren (1962) anser dven att det forekommer
hybridisering mellan formerna, vilket ocksa forsvarar vid artbestamningen.

Abiotiska faktorer

Huuskonen m fl (1998) fann att den omgivande miljon som siken befann sig i hade stor
betydelse for hur otoliternas (horselstenarnas) mikrostruktur skilde sig mellan sikar i Finland
och Tyskland. Strukturen varierade dock fran dag till dag och det verkade bero pa
kalciumkoncentrationen i vattnet snarare an genetiska skillnader. Kalciumkoncentrationen
verkar ocksa ha effekt pa tillvaxthastigheten pa otoliterna (Huuskonen m fl 1998) vilket kan
tolkas som ett bevis pa hur starkt abiotiska faktorer paverkar sik. Abiotiska faktorer som
temperatur och salthalt har betydelse for sikens utveckling vilket betyder att da de abiotiska
faktorerna varierar far siken varierande utseenden, som kan forklara sikens varierande
fenotypiska drag (Himberg 1972).

Curry-Lindahl (1985) skriver om olika sikar som att de helt kan skiljas och ses som separata
arter. Han menar ocksa att vissa forskare har beskrivit raser av sik men att detta bor bortses
ifrdn da raskaraktarsdrag som till exempel noslangd egentligen tycks bero pa kroppslangd och
tillvaxthastighet och mer sallan pé faktiska genetiska faktorer. Aven antal fjall i sidolinjen kan
variera med abiotiska faktorer som temperatur under utvecklingsstadiet (Curry-Lindahl 1985).

Genetik

Under den postglaciala perioden har coregoniderna genomgatt en avancerad evolution da
introgression mellan sympatriska populationer, alltsa populationer vars utbredningsomraden
delvis tacker varandra, har lett till nya arter vars gener bestar av en mix av gener fran andra
arter av Coregonus (Svérdson 1998). Enligt Svardson (1998) ar kunskapen om
coregonidernas ursprung viktigt i arbetet kring taxonomin. Det genetiska avstandet mellan
coregoniderna beskrivs ocksa som mycket litet av andra forskare vilket tyder pa att det
eventuellt ar relativt nya arter (Ferguson m fl 1978, Bodaly m fl 1992). Detta styrks av Sdisa
m fl (2008) som fann att det genetiska avstandet mellan olika ekotyper for sik var lagt, men
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ocksa att det genetiska avstandet generellt var Iagt for anadrom sik. Detta verifierar hypotesen
om endast en inhemsk sikart i Skandinavien (Séisa m fl 2008).

Enligt Svérdson (1979) kan man visa pa hybrider av sik i sjoar dar det tycks finnas tva eller
flera olika populationer. Detta betyder att genflodet som forekommer forsvarar for
evolutionen att utveckla unika arter (Svéardson 1979). Det finns &ven bevis for att hybrider
ibland visar pa heterosis, alltsa att heterozygoten far battre tillvaxt, 6verlevnad och fertilitet an
bada homozygoterna (Bjorn m fl 2005, Svardson 1979). Andra forskare har ocksa antytt att
det ar svart att klassa sik som unika arter da det ofta kan fa fertila hybrider (Himberg 1970,
1972). Saiséd m fl (2008) fann inga stora genetiska skillnader mellan olika sikformer vilket kan
tyda pa introgression och att hybrider forsvarar vid artutveckling, och att siken i Bottenhavet
dérmed tillhor en och samma art.

Tillvaxthastighet och noslangd/noshoéjd

Tillvaxthastigheten hos havslekande sik okar fran norr till sdder och fran st till vast.
Alvlekande sik har hdgre tillvixthastighet in havslekande sik (Lehtonen 1981). Att fisken i
norr har 1angt frén reproduktionsdlven till fodan kan ocksa vara forklaringen till varfor det
finns en skillnad 1 tillvixthastighet och storlek mellan édlvlekande sikpopulationer 1
Bottenhavet (Lehtonen & Himberg 1992). Claramunt m {1 (2009) fann att lingden pé fisken
och hur mycket bottenlevande foda de &t var relaterande till varandra. Siken visade en tendens
till att 4ta mer bottendjur vid utvecklingsstadiet dd den dndrades morfologiskt (Claramunt m fl
2009). Rosén (1920) stillde sig frigan om det finns ndgon morfologisk skillnad mellan
havslekande och dlvlekande sik. Han tittade pa noshojd och nosldngd men fann ingen
signifikant skillnad. Undersokningen omfattade dven tillvdxthastighet men inte heller dér
kunde det dras négra specifika slutsatser om morfologiska skillnader mellan de olika
sikformerna. Rosén (1920) utesluter dock inte att det vid en mer omfattade undersdkning
skulle kunna gé att visa pa signifikanta skillnader i noshojd eller noslangd. Kottelat & Freyhof
(2007) beskriver manga arter av Coregonus och en av de skillnader som beskrivs dr just
noslidngd och noshgjd.

Taxonomi

Bade havslekande och alvlekande sik i Bottenhavet har genom aren fatt atskilliga svenska och
latinska namn (tabell 1). Det latinska namn som oftast anvénds ar Coregonus lavaretus.
Kottelat & Freyhof (2007) skriver att namnet C. lavaretus anvands felaktigt. De menar att C.
lavaretus endast forekommer i en sjo i Frankrike och den art andra menar nar de talar om C.
lavaretus egentligen ar C. maraena. Ursing (1956) skriver om tre former av sik som finns i
Sverige med de vetenskapliga namnen C. |. lavaretus, C.I. oxyrhynchus och C.I. wartmdnni.
Svérdson (1957) menar att det kommer att ta lang tid innan taxonomin omkring
coregonidernas slakte ar helt utredd. Ny teknik behovs for att fa battre mojlighet att utreda
slaktet (Svardson 1957). Det behovs alltsa bringas ordning pa kaoset kring sikens
nomenklatur, inte bara i Bottenhavet och 6vriga Ostersjén utan ocksé i hela Europa och
kanske till och med i hela vérlden. Himberg och Lehtonen (1995) foreslar ett nytt taxonomiskt
system ddr det latinska namnet foljs av ett tredje namn som beskriver en ekologisk egenskap
och ett fjarde namn som beror pa var underarten forekommer. @stbye m fl (2005) anser dock
att man inte kan namnge arten med avseende pa ekologiska olikheter men att man eventuellt
kan anvédnda detta vid praktisk forvaltning av arten. De anser att ett tredje latinskt namn
beroende pa var arten ar lokaliserad helt bor forkastas (@stbye m fl 2005). Den vanligaste
beskrivningen av Coregonus-arterna i Ostersjon &r att det finns tva varianter och de kallas ofta
for C. lavaretus och C. widegreni, alternativt C. lavaretus widegreni. Skillnaden &r alltsa
huruvida man anser C. widegreni som sin egen art eller som en underart till C. lavaretus.
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Tabell 1. Beskrivna sikarter i Ostersjon.

Svenskt
Art namn Lekplats Lekperiod Galrafstander Foda Referens
C. maraena Maraene Flodmynningar juni-oktober  20-36 bottendjur Kottelat &
och nedre delen (vanligtvis Freyhof
av alvar 26-33) 2007
C. lavaretus Vandrings ofta i dlvar, men - 30-31 (alv) - Wikgren
sik ibland i havet 25-27 (hav) 1962
C. lavaretus Alvsik alvar augusti- 25-31 bottendjur Curry-
oktober Lindahl
1985
C. lavaretus - alvar (ibland - 33-34 - Svérdson
langst strander) (30-31 vid 1957
hyb. med C.
nasus)
C. 1 Vanlig sik, - - 20-30 (korta) bottendjur Ursing 1956
lavaretus Storsik,
Lovsik
Cl Grasik, - - 30-50 plankton  Ursing 1956
wartmanni  Blasik (langa)
C. acronius  Sandsik alvar oktober- 17-28 bottendjur Curry-
widegreni januari Lindahl
1985
C. Sandsik Néra strdnder  oktober- 16-34 bottendjur Kottelat &
widegreni i nedre delen av januari (vanligtvis Freyhof
alvar 21-32) korta 2007
C. nasus - alvar eller oktober- 23-25 (korta) bottendjur Svérdson
strander, ibland december ibland 1957
ganska djupt plankton
C. nasus Kustsik havet, - 23-25 bottendjur Wikgren
utskargarden 1962




Ostersjons utveckling och sikens historia i Ostersjon

For att kunna forsta artsammansattningen i Ostersjon maste man ha kunskap om dess
historiska utveckling. Havets olika delar har uppkommit pa olika sétt och det ar svart att veta
exakt hur historien ser ut (Lindstrom m fl 2000). Den senaste istiden kallas Weichelistiden
(Hakanson m fl 2002). Det var da, liksom nu, kallt och varmt i perioder och nedisningen
borjade for 100 000 ar sedan (Lindstrom m fl 2000) och tog slut for 10 000 ar sedan
(Hakanson m fl 2002). Vid nagot tillfalle under nedisningsperioden har sik enligt Svardson
(1998) kommit in i Sverige. Istiden har haft stora effekter pa Ostersjon och formodligen fick
havet sitt nuvarande utseende under nedisningsperiodens slutskede (Hakanson m fl 2002).
Ostersjon var under en period en sotvattensjo som omgavs av inlandsisen. Nar isen fortsatte
smilta bildades ett sund genom Mellansverige dar saltvatten kunde floda in till Ostersjon
vilket ledde till det sa kallade Yoldiahavet, ett brackt hav da s6tvattenarterna reducerades och
saltvattenarterna blev fler (Lindstrom m fl 2000). Siken har enligt Lindstrém m fl (2000)
formodligen spritt sig till Ostersjon och aven till insjéar via vattenpassager som fanns under
Yoldiahavets tid. Denna hypotes stods av det faktum att arten inte férekommer i sjoar som
ligger pa en hogre niva an den som Yoldiahavet Iag pa (Lindstrom m fl 2000). Isen smélte
ytterligare och landhéjningen startade. Ungeféar 1 500 ar senare, alltsa for 8 500 ar sedan
infann sig aterigen ett sotvattenstadium i Ostersjon da tillflodet av smaltvatten var stort och
inflodet av saltvatten helt forsvann. Under denna period kunde sotvattenarterna etablera sig i
hela havet. Det uppstod senare en forbindelse med Nordsjon och vattnet i Ostersjén blev salt,
mer salt &n vad det ar idag (Lindstrém m fl 2000). Under denna period har siken enligt Curry-
Lindahl (1985) etablerat sig i havet.

Ostersjon befinner sig i utveckling och det hav vi har idag &r en fortséttning pa det senast
beskrivna salta havet, Litorinahavet. Ingen stor forandring har skett de senaste 7 500 aren men
landhojningen har lett till att tillstromningen av saltvatten har minskat. De senaste 4000 aren
kallas havet for Limnaeahavet (Hakanson m fl 2002). Landhdjningen &r ett pagaende
utvecklingsskede som gor att tillforseln av saltvatten fortsétter att minska. Havet har bade
sotvattenarter och marina arter, vilket forklaras av den utveckling som Ostersjon genomgatt.
Det finns arter fran langt tillbaka i havet och hit hor bland andra siken, som forekommer i
béade insjo- och havsmiljo.

Sik har formodligen kommit till Skandinavien vid olika tidpunkter, det finns manga teorier
om nar och varifran men det ar svart att faststalla.

Hot mot arten

Det finns flera tankbara hot mot siken i Ostersjon. Det ar manga omkringliggande lander och
darmed ett hart tryck mot havet och dess invanare. Jag tar har upp de som jag tror ar de
frémsta och starkaste hoten.

Predation fran andra arter

Sal och skarv ar sikens framsta predatorer i Ostersjon. Populationerna av bade sél och skarv
vaxer vilket verkar ha betydelse for nedgangen av sik. Sal ar forutom predator dven spridare
av parasiter. Sal i Bottenhavet kan ta upp till trettio ganger mer sik an vad yrkesfiskarna
fiskar varje ar (Fiskeriverket 2005). Predationen fran skarv uppges vara stor men hur mycket
paverkan den egentligen har pa sikpopulationen &r svart att hitta uppgifter om.

10



Vattenkraft

Vattenkraftverken paverkar vandringssiken som gar upp i alvarna for att leka och sedan
vandrar ut i havet for foda och tillvaxt (Furman 1998). Vattenkraftverken blockerar fisken
fran att ta sig till sina lekomraden och hindrar darmed dess reproduktion vilket far forédande
konsekvenser. Daremot paverkas inte havssiken som tillbringar hela sin livscykel i havet.

Fiske och Overexploatering

Redan 1920 framfdrdes en teori om att siken var 6verfiskad i Bottenhavet (Rosén 1920).
Wikgren (1962) skrev att medelstorleken pé sik har minskat och att sikbestanden kring Aland
har gatt tillbaka betydligt sedan inférandet av nylonnat vid fiske. Han tror att de eventuella
stationdra besténden av sik kring Aland har blivit utsatt fér 6verfiskning.

Enligt fiskeriverket saknas tillforlitliga dokument av bestanden av sik éver tid. Det ar dock
tydligt att arten gatt tillbaka de senaste artiondena da fiskfangsterna har minskat kraftigt
(Fiskeriverket 2010). Tyvarr sétts atgarder mot 6verexploatering nastan alltid in for sent pa
grund av bristfalligt faktaunderlag (Hakanson m fl 2002).

Att sik i Bottenhavet har minskat kraftig beror formodligen mycket pa de att mer avancerade
och forbéttrade tekniker som anvénds vid fiske. Samtidigt som fisketrycket hela tiden tycks
Oka.

Forgiftning

Feta fiskar som sik, lax och stromming innehaller ofta hdga halter av dioxiner (Hakanson m fl
2002). PCB, dioxin och kvicksilver &r gifter som forekommer i havet. PCB &r forbjudet sedan
mitten av 1970-talet men om detta efterlevs i alla runt Ostersjon omkringliggande lander &r
tveksamt (Hakanson m fl 2002). | och med att fisken i Ostersjon ofta innehaller miljogifter
kan efterfragan och pris pa fet fisk minska. Detta kan majligtvis vara positivt for sik om den
efterfragas mindre och fisketrycket pa arten minskar. Daremot kan miljogifter paverka
populationen negativt da det kan orsaka storningar och skador pa individer.

Effekter av introducerad sik

Introduktion av sik i Sverige har gjorts i artionden. Effekten av detta kan vara andrad tillvaxt
men ocksa val av lekplats kan skifta, liksom kroppsstorlek och livslangd (Svardson 1970).
Detta beror pa att sikens fenotypiska plasticitet, alltsa att den & mycket variabel och kan
andra sina levnadsvanor efter radande férhallanden.

Introduktion av nya individer kan leda till mindre genetisk variation och darmed minskad
alleldiversitet, om de nya individerna ar framavlade fran néra beslaktade sikar. En storre risk
for sjukdomar tillkommer samtidigt som det blir mer konkurrens om utrymme och foda. For
att bevara genetisk diversitet och kunna forvalta sik pa ett hallbart sétt ar det viktigt att veta
sikens genetiska diversitet och skillnader mellan de olika populationerna (Séisa m fl 2008).

11



Diskussion

For att avgora om sik bestér av flera underarter eller rena arter dr det svart att endast studera
ett sdrskilt karaktirsdrag, speciellt da arten forekommer 1 olika morfologiska former och &r
mycket fenotypiskt plastisk. En noggrann genomgéende undersdkning dar man studerar
flertalet parametrar for att sedan kunna dra en slutsats dr nddvéandigt. Senare undersokningar
med mikrosatelliter visar att det inte dr ndgon storre skillnad genetiskt mellan
sikpopulationerna i Bottenhavet, vilket tyder pa att det endast forekommer en sikart i
Bottenhavet (Sédisd m fl 2008). En hypotes édr dessutom att det kanske inte finns nigot svar pa
artproblemet da den mojligtvis inte har hunnit utveckla underarter eller rena arter dnnu (Stott
& Todd 2007).

Anledningen till att nomenklaturen kring arten dr sa kaotisk som den faktiskt ar beror
formodligen pa tva saker. Det forsta dr att forskare vid artindelning fortfarande anvénder sig
av de tidiga undersokningsresultaten som ofta dr baserande pa antalet gélrdfstander, vilket inte
kan anses som bevis nog for att dela in sik i specifika artgrupper. Dessa undersokningar ligger
till grund 1 populdrvetenskapliga bocker och finns kvar med allménheten. Det andra r att
arten ar fenotypiskt plastisk, alltsa variabel och har latt att anpassa sig till nya miljoer, utan att
for den sakens skull tillhora separata arter.

Da och nu

Det ar forstaeligt att forskare forr ansdg arten tillhora enskilda arter da dess fenotyp och
beteende varierar. Att arten har latt att anpassa sig till nya miljoer gor kanske att den har latt
att evolvera, vilket i sin tur kan leda till stérre genetiska avstand mellan populationerna och
efter en tid till separata arter. Jag anser att vi bor lagga de dldre undersokningsresultaten &t
sidan och i stillet lita pd dagens biéttre tekniker med nya resultat. Det mest sannolika &r att det
endast finns en sikart i Bottenhavet, Coregonus lavaretus och denna forekommer i tva
former. Den ena gar upp i dlvar for lek medan den andra leker i havet. Namnet Coregonus
lavaretus bor anvdndas dé det var Linné som forst gav arten dess latinska namn. Vad
underarterna ska heta lamnas 6ppet for diskussion. Det dr dock viktigt med fortsatt utredning
av sliktet. Problemet #r inte begrinsat till Ostersjon, liknande problem finns i hela Europa och
resten av vérlden.

Atgdrder for att ridda arten

For att rddda siken, som verkar nést intill utrotningshotad, krivs i forsta hand att dess miljo
skyddas. Det finns behov av fredningsomraden for havslekande sik. Vandringshinder i dlvar
bor tas bort, alternativt en variant av ”laxtrappor” for att frimja den dlvlekande siken. Vid en
eventuell utséttning 1 Bottenhavet krivs noggranna forberedelser och forsiktighet. Det dr ett
omtaligt hav med kénsliga invanare och vi har tidigare sett forddande resultat av forsok att
uppna storre fangster. Utsdttningen av signalkriftan 1 véara floder ar ett exempel pa misstag
som bor undvikas men som vi maste ta lirdom av. Dérfor foresprékar jag mer forskning,
omfattande hela Sverige, och ett nytt nomenklatursystem for sik baserat pa ny forskning, som
gOr att vi inte kan ta miste pa vilken art vi har att géra med.
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