Kvicksilver — miljogiftet vi inte far bort ur vara ekosystem
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Kvicksilver i naturen

Kvicksilver ir ett grunddmne som lédnge har anvénts av méinniskan, i 6ver 2000 &r har
amalgamer skapas med kvicksilver och andra metaller. I dagsliget sker de flesta antropogena
kvicksilverutsldpp fran metallindustrier och forbréanningar av bland annat kol. Detta,
tillsammans med naturliga utslépp fran vulkaner och avdunstningar frdn mark och hav, har
lett till att atmosfariskt kvicksilver har dkat till det dubbla.

Som atmosfariskt kvicksilver eller kvicksilveranga (Hgo) kan det forflyttas 6ver ldnga

strdckor. Det kan ta over ett ar innan det oxideras till vattenloslig form (Hg2+) och fors ner till
marken med vattendropparna. Nér kvicksilver kommer ner i marken binder det ofta valdigt
starkt till mérlagret och andra underliggande lager. Detta medfor att kvicksilver kan lagras
under en langre tid utan att ha ndgon synbar effekt. Vil nere i marken kan kvicksilvret
allvarligt skada bakterier som arbetar med nedbrytning, vilket har pavisats 1
laboratorieexperiment med forhdjda kvicksilverkoncentrationer. Ett annat problem é&r dven en
okad trend av syrefattiga miljoer och méttade ndringsrika zoner, i bicknira omraden,
sediment och vatmarker som sker genom méanniskans ingrepp i miljon. Detta dkar
kvicksilvrets metyleringsprocesser, vilket leder till att 6kande méngder av metylkvicksilver
transporteras ut i vara sjoar och vattendrag. Det dr frimst de svavelreducerande bakterierna
som &r véldigt betydelsefulla i metyleringen, och de trivs i de varierande grundvattennivaerna.
Da de dven binder mycket starkt till kvicksilver och metylkvicksilver i naturligt organiskt
material (humus i mark och vatten), medfor det &n storre rorlighet for det humusbundna
kvicksilvret nir nivaer dndras. Detta sker exempelvis vid olika skogsbruksatgirder som
vatmarkskalkning, dikning och stdrning av mark i omrdden med utstrdommande mark- och
grundvatten samt byggnad av dammar for elkraftverk. En fordndring av ett avrinningsomrade
kan leda till 10 gdnger hogre kvicksilvernivaer hos fisk, dven fast det inte har skett nagon
extra tillforsel. Detta &r ett stort problem nér vél kvicksilver kommer ner i sjoar och
vattendrag, dér tas det latt upp av de olika organismerna, forst plankton men sedan uppét i
trofinivaerna. Vil uppe pa de hogsta trofinivierna, dir bland annat vi mé@nniskor befinner oss,
kan metylkvicksilver i vara vidvnader vara sa hogt som 1 800 till 80 000 hogre 4n halterna i
det nérliggande vattnet. Detta har lett till flera tragedier genom historien, varav en av de mest
vél kiinda ar Minamatakatastrofen under mitten av 1900-talet. Dér var det en Chisso-fabrik
(foretag som tillverkar plastprodukter med hjélp av bland annat metylkvicksilver) som hade
sitt avlopp rakt ut i vattnet vid fiskarbyn Minamata i Japan. Innan man stoppade utsldppen
hade tusentals ménniskor blivit kvicksilverforgiftade och det ledde till att Gver 900 personer
till slut miste livet.



Dagens stora problem finns vid de nordliga breddgraderna, varav framforallt norra Gronland
drabbas hart av forhojda mangder kvicksilver. Uppskattningsvis dr det 6ver 200 ton
kvicksilver som érligen deponeras ner 6ver de Arktiska breddgraderna, varav néstan allt
kommer frdn ménskliga utsldpp. Detta skulle i sé fall vara en férdubbling av vad man tidigare
trott. Detta har bidragit till att ménniskors hélsa och arbeten har drabbats hért. For exempelvis
Gronland som det senaste 28 aren (1976-2003) fangat 6ver 120 000 ton av fisk och skaldjur
och har en érlig inkomst inom fisket pa 128,7 miljoner US$, rdknas forlora 31,5 miljoner US$
per ar, ungefar 24,5% av all inkomst, pa att fisken har for hoga kvicksilver varden. Pa
Gronland ar det den norra delen som dr hardast utsatt for kvicksilverforgiftning, dar har 80 %
av befolkningen kvicksilverkoncentrationer i blodet som dverstiger vad som anses skadligt av

den Amerikanska regeringen (58ug Hg L' blod). Aven 16 % av befolkningen verstiger
WHO’s (World Health Organization) griansvirde for kvicksilverkoncentration i blod hos icke
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havande vuxna, 200ug Hg L blod. Detta &r naturligtvis ett stort problem och det finns dven
manga fall av inldrningssvérigheter och beteendestdrningar hos barn i nordvéstra Gronland
som man tror dr kopplade till kvicksilverforgiftning. Det kvicksilverproblem som vi har idag
kan man sammanfatta som svarigheter att forsoka f4 bukt med de atmosfériska utsldppen. Den
atmosfériska depositionen har okat frén 2 ganger normala halter till >20 génger normala
bakgrundshalter de senaste arhundradena, mycket pagrund av den ménskliga paverkan genom
fabriksutsldpp, forbranning av kol och andra brénslen, allt detta utan att ta ansvar for ndgon
rening. Att ta reda pd mer om kvicksilvrets kretslopp och de nya strukturer de bildar ute i
naturen dr ocksa viktigt, dd metylkvicksilver &r en mycket farligare form och dkar i takt med
ménsklig inverkan i bland annat skogsbruk.

Rekommendationer
For att komma till rdtta med kvicksilverproblemen behdvs foljande atgirder vidtas:

* Storre rening och kontroll 6ver de antropogena utsldppen som bidrar till det hojda
atmosfériska kvicksilvret, frimst genom starkare lagar som skédrper hur mycket man
far slédppa ut.

* Ett storre internationellt ansvar av i-ldnder. Trots att god kunskap finns for rening av
kvicksilver, sparar manga in pa kostnader for kontroller och rening. Detta drabbar ofta
fattigare lander som béade kan sakna kunskap och ekonomi att ta hand om problemen.

* Se till att alla nya industrier har ordentlig rening, genom lagstiftning som foérbjuder nya
byggen utan rening med den nya teknologin.

* For att minska metyleringen inom skogbruket, se till att folja de rdd som redan finns bl.a.
frén svenska skogsstyrelsen.

* Fortsatt med forskningen inom omradet, dd mycket fortfarande &r oklart och det finns
mycket kvar att undersoka, bl.a. om rorelsen och ovandlingen av kvicksilver i naturen
samt forebyggande atgirder.

* Se till att information kommer ut till allmidnheten om kvicksilvrets paverka pa
ménniskors hélsa och miljon. Det &r dven viktigt att informera var det finns och nér
lokala utsldpp har skett.
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