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Sammandrag

Kottproduktionen har en stor paverkan pa miljon, framforallt vad géller klimatet och den
biologiska mangfalden via markanvandning, men dven genom utslapp av naturfarliga &mnen som
bland annat bidrar till vergddning och forsurning. Beroende pa vilket kétt det & man producerar
blir miljoeffekterna olika. Ur klimatsynpunkt sa bidrar notkétt med storst paverkan genom de
hogsta utslappen av véaxthusgaser. Detta framst pa grund av djurens tarmfermentering som ger
utslapp av metan, men dven pa grund utav deras stora markanvandning. Darefter kommer utslapp
fran gris och minst utslapp ger kycklinguppfodning. Foderproduktionen for gris och kyckling
bidrar dock med mer vaxthusgasutslapp &n foderproduktionen for notkott. De kraver en hégre
andel spannmal och kraftfoder som kostar mycket energi att framstélla jamfort med notkreaturen
som i stor utstrackning kan leva pa bara bete. En stor del av vaxthusgasutslappen inom
foderproduktionen kommer fran produktionen av soja, som &r det vanligaste proteintillskottet i
vart djurfoder. Odlingen av sojabonor bidrar till stora skovlingar av regnskog och annan natur
framforallt i Sydamerika, vilket ger stora miljokonsekvenser for klimatet, men dven den
biologiska mangfalden drabbas hart av detta.

Ekologisk produktion ger enligt undersokningar inte upphov till mindre véxthusgasutsléapp, men
daremot bidrar det till en 6kad biologisk mangfald, da 6ppna landskap uppréatthalls, utslapp av
giftiga &mnen i naturen undviks och endast ekologiskt foder anvénds. Detta leder till mer positiva
effekter pa miljon som bland annat hjalper oss att uppna manga av de miljémalen vi har i Sverige.

Inledning

Att dta kott har sedan urminnes tider varit naturligt for oss manniskor (Bradford 1999), men var
konsumtion har pa senare tid borjat ifragasattas da kottets paverkan pa miljon har kommit att
uppmarksammas allt mer samtidigt som kottproduktionen hela tiden 6kar (FAO 2006). | de
industrialiserade landerna at 2005 en genomsnittlig person cirka 82 kg kétt per ar att jamféra med
1980 da man hade en per capita konsumtion som lag pa cirka 76 kg kott per ar. |
utvecklingslanderna har 6kningen varit annu storre, dar har per capita konsumtionen okat fran
cirka 14 kg per ar till cirka 31 kg per ar mellan 1980-2005 (FAO 2009) och allt tyder pa att
konsumtionen kommer att fortsatta 6ka aven i framtiden. I och med den ¢kade
populationsméangden i varlden samt utvecklingsldndernas snabbt stigande kottproduktion och
konsumtion forutspas den globala kéttproduktionen att vaxa avsevart, fran 229 miljoner ton
producerat kott 1999/2001 till 465 miljoner ton producerat kott 2050. Detta skulle vara mer &n en
fordubbling av varldens totala kéttproduktion (FAO 2006). Denna utveckling kan ge stora
konsekvenser pa naturen da kottproduktionen paverkar miljon pa manga satt bade direkt och
indirekt. Ett utav de stora problemen ar utslapp av vaxthusgaser. ldag star animalieproduktionen
for 18 % av den totala mangden vaxthusgasutslapp i vérlden, det vill sdga nastan en femtedel.
Aven den biologiska mangfalden drabbas hért av jordbrukets framfart da 30 % av jordens landyta
anvands till forman for boskapsindustrin (Steinfeld et al. 2006). Det leder till habitatforstorelse
genom bland annat 6verbete och avskogning, samt utslédpp av kemikalier och andra frammande
amnen som kan paverka naturen pa olika satt (FAO 2006).

Det ar darfor viktigt att en mer hallbar kottproduktion uppnas och mitt syfte med detta arbete ar
darfor att kartlagga de ekologiska konsekvenserna av kéttproduktionen pa miljon samt jamfora
konventionellt producerat kétt med ekologiskt producerat kétt. Detta for att ta reda pa om
ekologiskt producerat kétt skulle kunna vara en vag att ga for att uppna en mer hallbar
kottproduktion i framtiden och snabbare hjalpa oss att uppna miljomalen vi har i Sverige.



Jordbruket i Sverige
Har visas en kort éversikt av vara vanligast forkommande djur inom jordbruket i Sverige samt en
kort redogorelse for vilka olika fodersorter som framst anvands.

Djurslag

Ko (Bos taurus)

Det totala antalet notkreatur i Sverige 2010 var 1 536 658 individer, varav 14 % av dessa fanns
inom ekologisk produktion. Detta & en minskning med cirka 26 % av det totala antalet notkreatur
raknat fran 1980, da vi hade 1 935 022 stycken individer. Det beror framst pa att antalet mjolkkor
har minskat kraftigt. Antalet kor som fods upp endast for kottproduktion har daremot 6kat
tredubbelt de senaste 30 aren och uppgick 2010 till 197 000 individer. Storsta delen av
notkreaturen finns i Vastra Gétaland och Skane med ca 31 % av alla individer (SCB 2011).

Gris (Sus domestica)

Antalet grisar i Sverige har minskat med 44 % sedan 1980 och uppgick 2010 till 1 519 874
stycken individer och storsta delen (cirka 30 %) av grisuppfodningen sker i Skane. Av dessa
grisar var 44 300 ekologisk uppfddda, vilket motsvarar ungeféar 3 % (SCB 2011).

Hons (Gallus gallus domesticus)
2010 hade Sverige 6,1 miljoner hons och dessa finns framforallt i fyra lan; Halland, Skane,
Vastergétland och Ostergétland. Av dessa var 185 000 ekologiskt klassade (SCB 2011).

Far (Ovis aries)

2010 hade Sverige 273 000 far och 292 000 lamm, vilket &r en 6kning med 44 % sedan 1980. Av
dessa ingick 101 000 individer i ekologisk produktion. Farproduktionen i Sverige &r dverlag
smaskalig och bedrivs framst i Vastra Gotalands, Skanes och Gotlands lan (SCB 2011).

Foder

Vallfoder

Vallfoder ar en viktig del av fodret hos idisslare och bestar utav grés och olika klévervéxter. En
storre andel klovervéxter eller tillskott av kvavegodsling 6kar proteinhalten i fodret. Vallfoder
kan antingen betas direkt (betesvall), skdrdas och sedan ges farsk eller i form av ho (slattervall)
eller ges som ensilage (konserverat djurfoder) (Nationalencyklopedin 2012a). Vallfoder brukar
ibland dven bendamnas som grovfoder och ar vanligen rikt pa fibrer (Nationalencyklopedin
2012h).

Soja

Sojabonan ar en artvaxt som ar mycket protein- och energirik. Den [&mpar sig darfor bra som
foder till enkelmagade djur sdsom gris och kyckling som inte kan tillvarata de livsnédvéandiga
aminosyrorna fran enkla kvaveforeningar sasom idisslare kan, och darmed behéver foder
innehallandes aminosyror. Av allt sojamjdl i Europa anvands 41 % inom griskéttsproduktionen,
32 % anvénds inom kycklingproduktionen och endast 5 % anvands inom notkottsproduktionen
(van Gelder et al. 2008).

Spannmal/kraftfoder

Spannmal ar ett samlingsnamn for de olika sadesslagens mogna frukter fran bland annat majs,
vete, ris, korn, havre och rag. Dessa innehaller bade néring och energi och ar darfor en viktig
foderkalla. | Sverige ar vete den vanligaste spannmalen foljt av korn och havre. De 6vriga
sadesslagen forekommer ocksa, men anvands i valdigt liten grad. Spannmal anvands i kraftfoder
vanligen tillsammans med mineral- och proteinfodertillskott for att hoja energi- och proteinhalten



i fodret. Kraftfoder anvéands framst till gris och kyckling och inte sa mycket till idisslande djur da
de inte tal starkelsen lagrad i frukternas fron lika bra (Nationalencyklopedin 2012c).

Konventionellt jordbruk

Ett konventionellt jordbruk ar svart att definiera och kan se ut pad manga olika satt (Drake &
Bjorklund 2001). Det kan vara allt ifran ett litet familjejordbruk till ett stort intensivt industriellt
jordbrukssystem och skiljer sig mycket fran ekologiska jordbrukssystem. Konventionella
jordbruk far utnyttja all den befintliga teknik som finns tillganglig och ar laglig pa marknaden,
vilket innebar att kemiska bekampningsmedel, antibiotika, konstgodsel, forddling av vaxter,
konstgjorda fodertillsatser samt djuravel &r vanligt forekommande inom konventionell
kottproduktion, detta till skillnad fran ekologisk produktion (Pimentel et al. 2005).

Ekologiskt jordbruk

| ekologiska jordbruk anvander man sig utav naturens egna processer for att forsoka bevara
ekosystemen pa lang sikt. Detta for att varna om den biologiska mangfalden samt en god
livskvalitet for bada manniska och djur. Inga konstgjorda @mnen sasom bekampningsmedel,
konstgddsel eller andra naturfraimmande amnen som kan ge negativa effekter pd manniska och
andra organismer anvands (IFOAM 2009). Man atervinner och ateranvander material och energi
genom att anvanda sig utav foder och godsel ifran den egna garden samt fornybar energi i sa stor
utstrackning som majligt med malet att garden ska fungera som ett slutet ekosystem utan intag
utifran (IFOAM 2009). Jordbrukssystemet ska vara uppbyggt sa att det gynnar och skyddar den
gemensamma miljon i avseende pa landskap, klimat, biologisk och genetisk mangfald, livsmiljoer
samt luft och vatten. Djurens vélbefinnande &r ocksa viktigt och de ska fa leva i en sadan miljo att
de kan fa utlopp for sina naturliga beteenden. Alla resurser och produkter som anvands inom
ekologiskt jordbruk ska hanteras pa ett ekologiskt och rattvist satt som kan anses som sakert bade
for nutida samt framtida generationer (IFOAM 2009). Ekologisk produktion bedrivs idag pa 11 %
utav jordbruksmarken i Sverige (SCB 2011).

Sveriges miljomal

| Sverige har vi 16 miljokvalitetsmal som ska ha uppnatts till ar 2020 i syfte att l6sa vara storsta
miljoproblem. De &r ocksa en vagledning till hur vi ska uppna miljobalkens grundlaggande mal
om att framja en hallbar utveckling for kommande generationer (Reinfeldt & Carlgren 2010).
Manga av dessa mal berors av kottproduktionen och pa vilket satt jordbruket bedrivs har visat sig
vara av betydelse for hur snabbt dessa miljomal kan uppnas. Manga av malen kan pa nagot satt
kopplas till jordbruket. Nagra exempel &r; Begransad klimatpaverkan, Ett rikt odlingslandskap,
Giftfri miljo, Ingen 6vergddning, Grundvatten av god kvalitet, samt Ett rikt véaxt- och djurliv
(Nilsson 2007). Jag har valt att fokusera pa tva av miljomalen, Begransad klimatpaverkan och Ett
rikt odlingslandskap, da dessa i hog grad paverkas av kottproduktionen.

Begransad klimatpaverkan

Detta miljomal syftar till att vi ska begransa utslappen av véaxthusgaser i en sadan grad att den
manskliga paverkan av utslappen ska kunna anses som ofarlig for klimatet. Dessutom maste det
ske pa ett satt som innebér att den biologiska mangfalden bevaras, livsmedelsproduktionen
tryggas samt att andra mal om en hallbar utveckling fortfarande gar att uppna (Naturvardsverket
2012).

For att en hallbar utveckling ska kunna uppnas kravs ett globalt samarbete. Som ett steg i detta
arbete har EU satt som mal att den globala medeltemperaturen inte far 6ka med mer &n tva grader



jamfort med forindustriell temperaturniva. Ar 2050 bor darfér de industrialiserade landernas
vaxthusgasutslapp ha minskat med narmare tva ton per capita (Naturvardsverket 2012).

Ett rikt odlingslandskap

Detta mal handlar om att vi ska skydda véardet av biologisk produktion och livsmedelsproduktion
i vara odlingslandskap och jordbruksmarker samtidigt som vi ska starka den biologiska
mangfalden och bibehalla vara kulturmiljévarden (Naturvardsverket 2012).

For att detta mal ska uppnas &r det viktigt att jordbruket fortsatter att bedrivas utifran ett
hallbarhetsperspektiv. Utan betande djur kan vi inte uppréatthalla vara betesmarker och da mycket
av var flora och fauna finns i naturbetesmarkerna &r det viktigt att bevara dessa for den biologiska
mangfaldens skull. Odlingslandskapets livsmiljoer har dven ett kulturhistoriskt véarde vilket ocksa
ar betydelsefullt att bevara (Naturvardsverket 2012).

Klimatpaverkan

De senaste 150 aren har klimatet pa jorden blivit allt varmare (Naturvardsverket 2012). Allt mer
vaxthusgaser sasom koldioxid, metan och lustgas slapps ut i var atmosfar, vilket leder till en 6kad
vixthusgaseffekt (SMHI 2009). Ar 2030 beraknas medeltemperaturen att ha 6kat med 1-2 °C och
en liten temperaturékning beréknas ger stora forandringar i klimatet. Det i sin tur leder till en rad
olika konsekvenser for vaxter och djur. Ett exempel ar isarna pa Arktis och Antarktis som smalter
allt fortare vilket gor att vattennivan kommer att ha hojts med nastan en decimeter ar 2030 om
temperaturen 6kar som férutspatt (Moss 2000). Manga miljoer som ar kénsliga for forandring
kommer ocksa att ga forlorade och flera ekosystem kommer att skadas (Naturvardsverket 2012).
Det ar darfor viktigt att en minskning av vara vaxthusgasutslapp sker innan det ar for sent.

Animalieproduktionen star idag for 18 % av véldens totala utslapp av vaxthusgaser (US EPA
2006) och bidrar med ungefar 9 % av de globala koldioxidutslappen, 35-40 % av metanutslappen
samt 65 % av de totala lustgasutslappen, dar metan och lustgas pa kort sikt har en stérre paverkan
pa vaxthuseffekten (McMichael et al. 2007).

For att kunna bedéma paverkan fran utslappen av de olika véaxthusgaserna (koldioxid, metan,
lustgas) har deras effekt rdknats om till CO,-ekvivalenter (CO.e) enligt IPCC:s globala
uppvarmningspotential (Tabell 1) (IPCCa 2007).

Tabell 1. Avser den potentiella paverkan av klimatet i ett hundradrsperspektiv. Omritad efter IPCC (2007a).

Vixthusgas kg CO,e kg™
Koldioxid (COy) 1

Metan (CH,) 25

Lustgas (NO) 298

De globala utslappen kommer ifran flera olika kéllor. Dessa kallor ar avskogning till forman for
jordbruksmark, produktion av sojabonor, frislappande av kol i betesmarker, energianvéndning for
foderspannmal, bearbetning och transport av produkter (spannmal, kott), utslapp av lustgas fran
anvandning av konstgodsel och utslapp av metan fran djurgddsel samt djurens matsméltning (US
EPA 2006).



Europas vaxthusgasutslapp

De storsta kallorna till vaxthusgasutslappen i Europa dr metangas fran djurens matsmaltning samt
lustgas som frislapps fran jorden i marken som tillsammans star for mer &n hélften av de totala
utslappen (Figur 1) (Lesschen et al. 2011).
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Figur 1. Andel (%) utslapp CO,e fran olika utslappskallor fran den totala kottproduktionen baserat pd 27 EU-
lander. Omritad efter Lesschen et al. (2011).

Vilket djurslag det handlar om har ocksa betydelse for hur stora utslappen av véxthusgaserna blir.
Notkreaturen star for de hogsta emissionerna, foljt av gris och kyckling (Figur 2) (Lesschen et al.
2011).

B Fogsila branseln och el

o Konstgadsling

m Crgansikjord och

o kalkning
Gadszelhantering

. KEviveutslipp frdn jord

B I etan frdn matsméiltning |

GHG emission (Mton COz-aq)

= =

Mjalkddeny Hatkatt iz Kyelding Virphons

Figur 2. Fordelningen av utslapp av vaxthusgaser (GHG) (pa engelska: greenhouse gas) mellan olika djurslag.
Modifierad efter Lesschen et al. (2011).



Koldioxid (CO,)

Direkta utslapp av koldioxid kommer fran djuren nar de andas, men dessa bidrar endast med en
liten del av nettoutslappet. Den storsta andelen koldioxid kommer istallet ifran indirekta kallor,
framforallt fran anvandning av fossila branslen samt genom forandrad markanvandning som
frigor stora mangder kol som annars &r bundet i marken (Steinfeld et al. 2006).

Anvéndningen av fossila branslen sker bade inom djur- och foderproduktionen, bland annat vid
framstallningen av mineralgddsel som ar véldigt energikravande (Steinfeld et al. 2006). Ungefar
1 % av vérldens energi gar till att producera den kvavebaserade konstgddseln (Smith 2002) som
sedan anvéndas under produktionen av foder inom animalieproduktionen. Den andra stora
utslappskallan av fossila branslen ar utslappen fran transporter, som till exempel sker vid import
och export av produkter (Steinfeld et al. 2006).

Utslapp fran forandrad markanvandning sker bland annat nar man branner ner eller avverkar
skog, da frislapps namligen stora méangder koldioxid som annars ligger bundet i marken ut i
atmosfaren. Man har beraknat att avverkningen av skog till forman for boskapsindustrin bidrar till
utslapp pa runt 2,4 miljarder ton koldioxid per ar (Steinfeld et al. 2006).

Metan (CHy,)

Utslapp av metan kommer framst ifran idisslande djur, dar metanet bildas som en restprodukt
under deras tarmfermentering. Detta genom att mikroorganismer i djurens vam bryter ner
cellulosa och andra makromolekyler som en del i matsméltningsprocessen (Moss 2000). Denna
process ar den storsta kallan till de antropogena metangasutslappen och star for utslapp pa 86
miljoner ton metangas per ar.

Den andra kallan till metangasutslappen &ar djurgodsel. Dar bildas metangas genom att organiskt
material bryts ner anaerobt. Cirka 17,5 miljoner ton av de antropogena metangasutslappen
kommer fran boskapsindustrins godsel varje ar (Steinfeld et al. 2006).

Lustgas (N,O)

Lustgas produceras naturligt i marken nér kvave och organiskt material omsétts genom
mikrobiella processer. Dessa processer kallas for nitrifikation och denitrifikation (US EPA 2006).
Vid nitrifikation bryter mikroberna ner det organiska materialet och frigér ammoniumjoner fran
kvévet. Dessa oxideras sedan av nitrifikationsbakterier i jorden till nitrit for att sedan direkt
oxideras vidare till nitrat och lustgas bildas som en restprodukt under omvandlingen (Kasimir
Klemedtsson 2009). Vid denitrifikation reducerar bakterier nitratet som bildades vid
nitrifikationen och gasformiga kvéveforeningar bildas dar lustgas ar en av dem. Denitrifikationen
sker i en syrefattig miljo (Berglund et al. 2009). Den antropogena paverkan inom
animalieproduktionen bidrar till att mer kvave tillfors och blir tillgdngligt i marken for dessa
mikrobiella processer, vilket leder till att en storre mangd lustgas bildas och frislapps. Denna
paverkan kan ske fran bade direkta och indirekta kallor (US EPA 2006).
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Figur 3. Schematisk bild dver nitrifikations- samt denitrifikationsprocessen. Med tillstand fran Berglund et al. (2009).



Direkta lustgasemissioner

Direkta utslapp av lustgas kommer fran mineralgddsel, stallgodsel, kompost, skorderester,
uppodling av jord, urin och avforing fran djuren pa bete samt vid férandrad markanvandning
(IPCC 2006).

Indirekta lustgasemissioner

Indirekta lustgasemissioner ar utslapp som kommer fran produktionen pa garden, men som
uppstar forst nagon annanstans. Det kan vara antingen forflyktigat kvave som transporteras med
vinden och faller ner pa mark eller i vatten dar det ombildas till lustgas eller sa kan det vara kvéve
som genom urlakning eller avrinning lacker ut fran jordbruket till kringliggande natur och dar ger
upphov till lustgasféroreningar genom nitrifikation och denitrifikation (Berglund et al. 2009,
Lesschen et al. 2011).

Okning av utslapp i Sverige

| Sverige har véxthusgasutslédppen Okat i takt med en 6kad kottkonsumtion. Den inhemska
produktionen av kott i Sverige har visserligen minskat sedan bdérjan av 1990-talet, men importen
har okat, vilket har bidragit till att vaxthusgasutslappen totalt sett anda blivit storre (Cederberg et
al. 2009). Mellan ar 1990 och 2005 steg utslappen av den totala kottkonsumtionen i Sverige med
cirka 50 %, fran ungeféar 460 kg CO, per capita till nastan 695 kg CO; per capita. Det har lett till
en okning pa mer an 2,3 miljoner ton utslapp CO.e (Tabell 2), dar notkottet stod for cirka 75 %,
medan gris och kyckling stod for cirka 19 % respektive 6 % av de totala utslappen CO.e (Figur
4). Totalt gav det ett utslapp pa 6,3 miljoner ton COe (Cederberg et al. 2009), vilket gar att
jamfora med ungefar 3 miljarder mil bensindriven bilkorning (Naturvardsverket 2011).

Tabell 2. Visar 6kningen av kéttkonsumtionen i Sverige mellan 1990-2005. Omritad efter Cederberg et al. (2009).

Produkt  Kg kott* Kg kott Kg CO,e Okning i %
per capita 1990 per capita 2005 per capita 2005 per capita 1990-2005
Notkott 17,2 25,6 525 ~75
Griskétt 30,5 35,8 128 ~10
Kyckling 5,9 16,6 39 ~150
Totalt 53,6 78 695 ~50

L. Slaktvikt 1 kilo kott med ben.

Mton 4 N6t 75 %
EOZe: o Kyckling 6 %
) a Cris 19 %
. m .
a4
1990 2005

Figur 4. Andelen utslédpp CO,e hos nét, gris och kyckling i Sverige 1990 samt 2005. Modifierad efter Cederberg
et al. (2009).



Jordbrukslandskapet och den biologiska mangfalden

Jordbruk, vilket & mark dar minst 30 % av landskapet ar uppodlat (MA 2005), tar idag upp cirka
30 % av varldens landyta (Steinfeld et al. 2006) och expansionen av jordbruket ar den i sérklass
ledande orsaken till férandrad markanvandning. Bland annat kan 96 % av all avskogning kopplas
till jordbruket (Geist & Lambin 2002).

Forandrad markanvandning

De senaste arhundradena har stora forandringar skett i jordbrukslandskapet (Figur 5) och vara
naturbetesmarker och angar har blivit allt mer isolerade (Cousins 2001). Naturbetesmarker, vilket
ar mark som under flera hundra ar kontinuerligt havdats genom slatter eller bete (Kiviniemi 2006)
utan att utsattas for plojning eller godsling innehar ofta en mycket hég artrikedom. Detta gér dem
mycket viktiga att behalla for att bevara den biologiska mangfalden (Eriksson 2007). Anda har
dessa naturbetesmarker och det smaskaliga jordbruket néstan helt férsvunnit. Istallet har det
ersatts av akermark och intensiva jordbruk, mestadels bestaendes av stora industriinriktade
odlingar som anvéander bade konstgddsel och bekdampningsmedel. Detta leder till en 6kad
habitatfragmentering och minskad biologisk mangfald (Lindborg et al. 2008).
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Figur 5. Visar pa forandringen i jordbrukslandskapet dver Nynas naturreservatsomrade, vilket ar en representativ bild
over den forandrade markanvandningen av jordbruket de senaste 200 aren. Med tillstand fran O. Eriksson (Eriksson
2007).

Habitatforstorelse

Den forandrade markanvandningen kan leda till habitatforstorelse, vilket innebér att ett naturligt
habitat till exempel en skog dndras i en sadan grad att de ursprungliga arterna som fanns dar inte
langre Klarar av att leva i den miljon, vilket leder till en minskad biodiversitet (Laurence 2010).
De senaste 30 aren har arealen skog i véarlden minskat till ungeféar halften (MA 2005) och globalt
sett ar det jordbruket som &r den stdrsta orsaken till denna habitatforstorelse (Laurence 2010).
Forr i tiden forstordes en stor andel habitat pa grund av smaskaligt jordbruk samt av
landskapsbebyggelse i samband med jordbruket. Idag sker den storsta habitatforstorelsen istallet
genom globalt 6kat intensivt industriellt jordbruk, framforallt i utvecklingsldnderna och
konsekvenserna for miljon blir darmed storre (Laurence 2010). De stdrsta problemen utgor
forstorelsen av den tropiska skogen, men &ven avverkning av boreal skog ger stora konsekvenser
for den biologiska mangfalden. Idag star den boreala skogen for en tredjedel av all varldens skog



(Ecosummit 2012) och nastan 30 % av all markbunden kol finns lagrat i detta biom (IPCC
2007b). Aven andra omraden &n skogsomraden drabbas av jordbrukets utbredning, om an inte
lika hart. Av véarldens grasmark &r 10-20 % permanent forstort av jordbruket (Laurence 2010) och
i sodra Afrika 6kenlaggs successivt stora arealer mark pa grund av 6verbete fran boskapsdjur
(MA 2005).

Oppna landskap

Jordbruk &r inte bara negativt for landskapet, utan det finns manga fordelar ocksa. Idisslande djur
ar en starkt bidragande orsak till att 6ppna landskap med de artrika naturbetesmarkerna
uppratthélls, d dessa djur kraver en stor naturbetesmark, narmare bestamt 20 m? fér produktion
av ett kilo kott (Kumm 2002). Detta ger &ven upphov till en livsmiljo for andra betesberoende
djur och vaxter, vilket bidrar till en 6kad biologisk mangfald (Kumm 2002). En véxlande
landskapsmosaik med naturbetesmarker och kringliggande biotoper gor det mojligt att bevara en
storre biologisk mangfald och darmed skapa bra forutsattningar for olika ekosystemtjénster och
processer (Lindborg et al. 2008).

Utslapp av naturfarliga &mnen

Bekampningsmedel

Anvandning av bek&mpningsmedel &r vanligt férekommande inom konventionellt jordbruk
(Pimentel et al. 2005) och kan paverka bade den biologiska mangfalden saval som méanniskans
halsa negativt (Engstrom et al. 2007). Bekampningsmedel inom jordbruket ger en storre paverkan
pa miljon an vad till exempel anvandningen av bekampningsmedel inom industrin gor, da det
inom jordbruket anvands direkt ute i naturen (Nilsson 2007). Framst anvands bekdmpningsmedel
vid tillverkning av foderspannmal, dar det ar vanligast inom den konventionella
griskéttsproduktionen (Kumm 2002). Ett exempel pa bekampningsmedel ar véxtskyddsmedel
som anvands for att undvika skadeinsekter, ogras och liknande vid odling av grodor till
proteinfoder (Kumm & Larsson 2007). | betesmarker och vallodlingar behéver man daremot inte
anvanda nagra véaxtskyddsmedel, darfor ar anvandningen inom nétkéttsproduktionen lagre. Dock
ges antiparasitara amnen till de betande djuren for att undvika att de drabbas av mag- och
tarmparasiter de kan fa ifran betet. Dessa preparat kan sedan hamna i naturen genom deras
avforing (Kumm & Larsson 2007).

Overgddning

Overgodningen i Sverige orsakas till storsta del av jordbruket. Detta pd grund av att kvéave och
fosfor lacker fran jordbruksfélten (Engstrom et al. 2007) genom tillexempel urlakning av nitrat
fran foderodlingen eller avdunstning av ammoniak fran jordbruksgodseln (Kumm & Larsson
2007). Sa mycket som hélften av de svenska utslappen som orsakar 6vergddning anses komma
frén jordbruket (Engstrém et al. 2007). Overgddning drabbar framst véra kuster och hav och ar ett
allvarligt hot mot artdiversiteten. Det kan orsaka algblomning som kan leda till syrafria bottnar,
vilket gor att bottenlevande djur och i vissa fall aven fiskar dor (Havs- och vattenmyndigheten
2012).

Vart ndgonstans jordbruket ar belaget paverkar hur mycket det bidrar till 6vergédningen (Kumm
& Larsson 2007). Utslapp av naringsamnen fran jordbruk som ligger mitt i landet ger inte sa stor
paverkan pa havet da en stor del av naringsamnena hinner tas upp av sjoar och vattendrag pa
vagen. Ett kustnara jordbruk daremot ger en storre paverkan da en storre andel évergédande
amnen nar havet (Nilsson 2007). Samma sak géller for ammoniakavgangarna fran djurgodseln
som tas upp av den narliggande vegetationen i storre utstrackning i det mer skogstata inlandet an i
de kustnara slattbygderna (Asman 1998).



Forsurning

Nar man diskuterar forsurande @mnen inom jordbruket ar det framst ammoniak man syftar pa,
men dven utslépp av svaveldioxid och kvéaveoxid férekommer (Carlsson et al. 2009). For att
forsurning ska uppsta maste amnet slappa ifran sig protoner. Detta sker endast om miljon dar
amnet slapps ut ar helt kvavemattat (Cederberg & Nilsson 2004). Den storsta delen av
ammoniakutslapp harstammar fran stall- och godsellagring, men dven betesgddseln bidrar till
forsurande emissioner (Cederberg & Nilsson 2004, Carlsson et al. 2009). Utslappen av
svaveldioxid och kvaveoxid kommer framst ifrdn anvandningen av fossila branslen (Engstrom et
al. 2007).

Foderproduktionens miljdpaverkan

| Europa sa anvéands 72 % av all jordbruksmark till djurfoder samt foderproduktion och
foderproduktionen. Darmed bidrar det till en stor del av véxthusgaserna kopplade till
boskapsindustrin, da utslappen av véxthusgaser ar stora vid produktion av djurfoder. Framforallt
uppkommer de genom lustgasféroreningar fran jorden (Lesschen et al. 2011).

Vid en jamforelse mellan olika djurslag kan man se att notkreatur behdver mest foder och darmed
ocksa storst area for sin mat och de star darfor for de hogsta utslappen av véaxthusgasfororeningar,
darefter kommer griskott foljt av kyckling (Tabell 3) (Lesschen et al. 2011). Ser man till
energianvandningen ar den lagre hos idisslande djur, da de ater mer energisnalt grovfoder och
grés an gris och kyckling som behdéver ett mer energirikt och dessutom importerat spannmal
(Dalgaard et al. 2001).

Tabell 3. Foderanvandning for olika kottslag i Europa. Omritad efter Lesschen et al. (2011).

Produkt  Foderomvandlingsférhéllanden Foderyta (m”kg  Vaxthusgasutslapp (kg
(kg foder kg producerat kétt™)  producerat kott!)  CO,e kg producerat kott™)

Notkott 19,8 37,3 22,6
Griskott 4,1 11,7 3,5
Kyckling 3,3 9,2 1,6

Ekologisk foderproduktion

Inom ekologisk produktion anvénder man stallgddsel och kvavefixerande vallvaxter i véxtfoljden
samt organiska godselmedel i sa stor utstrackning det gar. Dessa ger lagre vaxthusgasutslapp an
den energikravande mineralgddseln som anvands vid konventionell produktion (Berglund et al.
2009). Anvandningen av naringsémnen (kvéve, fosfor och kalium) ar upp till 50 % lagre vid
ekologisk foderproduktion. Maeder et al. (2009) visade att det ekologiska jordbruket gav en 20 %
lagre avkastning av skordarna jamfort med ett konventionellt jordbruk métt under en 21-
arsperiod. | gengéld bidrog det dock till en bordigare jord samt en hogre biodiversitet och energin
det kostade att producera en grdda var mellan 20-56 % lagre inom ekologisk produktion (Tabell
4) (Maeder et al. 2002).

Tabell 4. Jamforelse mellan tva odlingssystem i Centraleuropa med avseende pa anvandning av naringsamnen
samt anvandning av energi. Omritad efter Maeder et al. (2002).

Odlingssystem Kvéve Fosfor Kalium Energi

(kg N ha*&r") (kgPha'ar’) (kgKha'&r') (GJha'ér!)
Ekologiskt 93 28 131 13,3
Konventionellt 125 42 253 24,1
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Sojabonans paverkan pa miljon

Soja ar det vanligaste proteinfodret i Sverige (Naturskyddsfoéreningen 2010) och importen av soja
(sojabonor, sojamjol och sojaolja inrdknat) var 2007 till Europa 41 miljoner ton (van Gelder et al.
2008) och nastan allt (90 %) av importen anvéndes till djurfoder (Naturskyddsféreningen 2010).

Sojabdnor odlas framst i Sydamerika vilket innebér att de maste importeras till Sverige. Det leder
till stora utslapp av fossila branslen i form av koldioxid fran transporterna. Vid avverkningen av
skog och uppldjning av odlingsmark frigors ocksa mycket kol ifrdn marken som gor att
koldioxidhalten i luften dkar (Naturskyddsforeningen 2010).

| Amazonas avverkas arligen 1,2 miljoner hektar regnskog for att ge plats at sojaproduktionen
(Naturskyddsforeningen 2010) och Brasiliens Cerrado som &r landets nast stdrsta biom efter
regnskogen och vérldens artrikaste savann (Myers et al. 2000) drabbas ocksa hart av
sojaproduktionen. Pa bara 35 ar har dver halften av Cerradon odlats upp (Naturskyddsforeningen
2010). Detta leder till konsekvenser sasom minskad biodiversitet (Fearnside 2001),
fragmentering, erosion, vattenfororeningar samt obalans i kolets kretslopp (Klink & Machado
2005). Odlingarna &r dessutom ofta monokulturer (Naturskyddsforeningen 2010), vilket innebér
att samma groda odlas ar efter ar utan variation. For att avkastningen ska bli god varje ar behovs
darfor oftast en 6kad anvandning av konstgddsel samt bekampningsmedel (Nationalencyklopedin
2012d).

Ekologisk sojaproduktion

Ekologiska sojaodlingar férekommer, om &n i begrénsad skala. | dessa anvénder man sig utav
omvéxlingsgrddor, oftast vallvéxter, istallet for bekdmpningsmedel for att férebygga mot ogras
och skadedjur. Detta da en andrad véxtfoljd gor det svarare for dem att foroka sig och gora skada.
De kvavefixerande vaxterna fungerar ocksa som godsel och ger en mer naringsrik jord samt
minskad erosion (Naturskyddsfoéreningen 2010).

Jamforelse mellan ekologisk och konventionell kéttproduktion
Livscykelanalys

En livscykelanalys (LCA) &r en metod som behandlar och mater miljéeffekter i alla steg under en
produktion, det vill séga en produkts hela livscykel fran vaggan till graven. Det ar den enda
internationellt accepterade metoden for att mata miljopaverkan. I analysen anvander man sig utav
en funktionell enhet for att kunna jamfora resultat (Kloepffer 2008). Den funktionella enheten
som man raknar ut i varje steg ar ett kvantitativt matt pa hur stor paverkan det steget har i den
totala produktionen (Munoz et al. 2010) och gor att man kan hitta steg som bidrar till en extra stor
miljopaverkan (Cederberg & Mattson 2000).

Metoden som anvands for livscykelanalyser &r uppdelad i fyra olika delar. Forsta delen kallas for
utformningsfasen, dar mal och omfattning av studien bestams, darefter kommer en analysfas dar
man inventerar all data som behdvs fran systemet man studerar. | det tredje steget gér man sedan
en miljobedémningsanalys utifran den insamlade data fran féregaende steg och beskriver
produktens miljopaverkan. Den sista delen ar sedan tolkningsfasen, dar resultaten diskuteras och
sammanfattas (1ISO 2006).

For att fa med jordbrukets totala effekt pa miljon maste man ta hansyn till flera aspekter.
Vanligtvis brukar man se till global uppvarmningspotential, forsurningspotential,
overgodningspotential, upptagande av land samt energianvandning av icke fornybar energi i sin
LCA (Nguyen et al. 2010).
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Figur 6. Exempel pa aspekter som tas med i en LCA for nétkottproduktion. Med tillstand fran U. Sonessson
(Naturskyddsforeningen 2009).

Griskottsproduktion

Markanvandning

En studie gjord av Kumm (2002) visar att konventionell griskottsproduktion &r det
produktionsslag som kraver minst landyta per kilo producerat kott. Nastan dubbelt sa mycket
landyta behovs for ekologisk grisuppfodning (Kumm 2002). Det beror pa att den konventionella
spannmalsproduktionen ger upp till en tredjedel hogre avkastning per hektar an vad den
ekologiska spannmalsproduktionen gor, da enkelmagade djur inte &r sa effektiva
fodertransformerare. De ekologiskt uppfodda djuren behdver darfor mer foder da
kvaveeffektiviteten hos dessa djur blir lagre pa grund av att det har svarare att fa en balanserad
aminosyrasammansattning utan anvéndning av sojamjol eller syntetiska aminosyror som den
konventionella foderspannmalen annars innehaller (Sonesson et al. 2009a). Dessutom har de
ekologiska grisarna aven en hogre foderkonsumtion da de far vistas ute och gor darmed av med
mer energi an vad de konventionella grisarna gér (Kumm 2002). Kraven pa att ekologiska grisar
ska fa leva i ett naturligt habitat betyder ocksa att de behdver en storre landyta att leva pa. Saledes
blir markanvandningen mycket hogre vid ekologisk produktion an vid konventionell (Sonesson et
al. 2009a).

Utslapp av vaxthusgaser

Enligt en studie gjord pa en svensk gard i Méalardalen &r utslappen av véxthusgaser vid en
ekologisk produktion cirka 4,6 kilo CO.e per kg kott att jamfora med en konventionell produktion
som har utslapp liggandes kring 4,2 — 4,8 kilo CO.e per kilo kétt. Utslappen &r alltsa ungefar
desamma (Carlsson et al. 2009). De mesta av luftféroreningarna inom den ekologiska
produktionen uppkommer fran odling av foderspannmal samt fran betesdriften, da mycket godsel
hamnar pa betet vilket bidrar till utslapp av lustgas (Carlsson et al. 2009).

Energianvandning

Energiforbrukningen lag pa ungefar samma niva vid ekologisk produktion som vid konventionell.
Den storsta delen av energiforbrukningen vid ekologisk produktion kommer ifran fossila branslen
och da framforallt diesel som anvands vid produktionen av foder samt vid djurhallningen till en
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viss del. Eftersom djuren &r ute blir anvandningen av traktorer ocksa stérre an vid konventionell
produktion. Inom konventionell produktion gick mer av energin istallet at till uppvarmning av
byggnader, varmelampor samt ventilation (Carlsson et al. 2009)

Notkottsproduktion

Markanvandning

Hos notkreaturen &r skillnaden i markanvéandning mellan ekologisk och konventionell produktion
inte lika stor som hos gris da ekologisk uppfodning med vallfoder ger nastan lika hog avkastning
per hektar som de kvavegodslade gréset inom konventionell uppfodning. Dessutom &r de
ekologiska stutarna minst lika bra fodertransformerare som den konventionella nétkreaturen pa
grund av att de idisslar (Kumm 2002). Generellt sett behdver dock idisslande djur mer landyta per
kilo kott an vad andra djurslag gor, da de behdver mer foder pa grund av att de slaktas vid en
senare alder samt att de har ett lagt antal avkommor per individ, vilket ocksa bidrar till en hogre
underhallning och foderkonsumtion (Kumm 2002).

Utslapp av vaxthusgaser

Vid ekologisk produktion ligger vaxthusgasutslappen pa cirka 20 kilo COe for ett kilo benfritt
kott (raknat fran en gard i Skane). Vid konventionell produktion ligger utslappen pa cirka 24 kilo
CO.e for ett kilo benfritt kott (Cederberg & Nilsson 2004). Inom ekologisk produktion &r
metangasutslappen hogre da dessa djur lever langre, men i gengéld &r koldioxid- samt
lustgasutslappen lagre an vid konventionell produktion som anvander mer fossila brénslen samt
kvévetillskott (Cederberg & Nilsson 2004).

Energianvandning

Energianvandningen ar mycket lag inom ekologisk produktion. Anledningen till det &r att djuren
vistas ute mycket och fa byggnader anvands vilket leder till att elférbrukningen halls nere
(Cederberg & Nilsson 2004).

Kyckling

Da det inte finns nagra livscykelanalyser gjorda pa ekologisk kycklingproduktion har jag inte
gjort nagon jamforelse mellan dessa (Sonesson et al. 2009b). Men jamfor man istallet med not-
och griskott ar kyckling bast ur klimatperspektiv da de endast sléapper ut 1,7 kg COze for ett kilo
benfritt kott per ar. De laga utslappen beror framst pa att de ar mycket effektiva foderomvandlare
béde vad galler energi och protein (Naturskyddsforeningen 2009). Aven den totala
markanvéandningen &r lagre hos kyckling. For ett kilo benfritt kott anvands endast 7 m? (LRF
2002) att jamféra med gris som anvéander 32 m? (Carlsson et al. 2009) och nét som har en
markanvandning p& 154 m? (Cederberg & Nilsson 2004).

Diskussion

Om man ser till miljomalen med koppling till jordbruket som jag namnt tidigare (Begréansad
klimatpaverkan, Ett rikt odlingslandskap, Ingen 6vergodning, Giftfri miljo, Grundvatten av god
kvalitet, samt Ett rikt vaxt- och djurliv) sa kan man konstatera att inom alla miljomal utom malet
en begransad klimatpaverkan ger ekologisk produktion en mer positiv effekt &n konventionell
produktion.

Klimatpaverkan

Det gar inte att sdga att ekologiskt jordbruk &r mer positivt for klimatet &n ett konventionellt.
Enligt undersdkningar gjorda av Institutet for Livsmedel och Bioteknik (SIK) (Cederberg &
Nilsson 2004, Carlsson et al. 2009) &r det inga direkta skillnader i andelen utsldpp mellan de olika
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produktionssatten. Tillexempel inom konventionellt jordbruk anvander man sig utav konstgodsel
som det kravs en stor anvandning utav fossila branslen for att framstélla, vilket ger utslapp av
bade koldioxid, metan och lustgas, men samtidigt behvs en mindre méangd foder an vid
ekologisk produktion. Sa dven om det ekologiska jordbruket anvander sig utav mer "miljovanligt”
organiskt godsel kan det fortfarande leda till hogre utslapp, da mycket mer foder maste anvandas
totalt (Nilsson 2007). Det jamnar darfor ut sig i slutdandan med utslappen.

Déremot ar det stora skillnader i utslapp av vaxthusgaser mellan de olika djurslagen. Notkreatur
star for de helt klart hogsta utslappen medan gris och kyckling har mycket lagre (Lesschen et al.
2011). Bade den konventionella och den ekologiska notkottsproduktion slapper ut tre ganger mer
CO.e per kilo kott &n vad konventionell griskottsproduktion gor, medan ekologisk
griskottsproduktion tar plats dar i mellan (Kumm 2002). Det beror framfarallt pa nétkreaturens
hoga andel metangasutslapp. Kyckling daremot slapper ut minst véaxthusgaser. Detta da de
behdver mindre foder, anvander mindre landyta, bidrar med mindre lackage av kvéve etc.
(Lesschen et al. 2011). Dock sa far man tanka pa att foder fran bade sojabonsproduktionen samt
den energikravande mineralgdselproduktionen som bada bidrar med mycket véxthusgasutslapp
forekommer i en mycket storre utstrackning inom gris- och kycklingproduktionen &n inom
notkottsproduktionen.

Om kottet ar importerat eller lokalt uppfott spelar ocksa roll . En ko uppfodd i ett slutet
ekosystem pa en lokal gard i Sverige kan ge lagre utslapp an till exempel en gris som fotts upp
under energikravande former och transporterats dver halva varlden innan den hamnar pa vart
matbord. Det ar alltsa manga aspekter som spelar in, men totalt sett ar &nda gris- och
kycklingproduktion mer férdelaktigt ur ett klimatperspektiv. Betande djur ger dock positiva
effekter pa andra miljomal som ett rikt odlingslandskap och ett rikt vaxt- och djurliv, da de ger
oppna landskap med en hdg biologisk mangfald (Cederberg et al. 2009). Det &ar darfor en svar
avvagning att saga vilket kéttslag som egentligen ar bast for naturen, da det ar olika beroende pa
vilket miljomal man vill uppna.

Biologisk mangfald

Att ekologiskt jordbruk ar bra for den biologiska mangfalden gar att konstatera da flera
undersokningar har visat att ekologisk produktion ger en 6kad biologisk mangfald. | 53 av 63
studier, vilket motsvarar 84 %, som jamforts mellan ekologiskt och konventionellt jordbruk
visade det sig att ekologiskt jordbruk 6verlag ger en hogre artrikedom an konventionellt jordbruk
(Bengtsson et al. 2005). Det finns manga anledningar till detta. En anledning &r att
habitatforstorelsen blir mindre, som till stor del annars beror pa de konventionella jordbrukens
framfart (Laurence 2010). Franvaron av anvandandet av pesticider som ar fallet inom ekologisk
produktion ar en annan, vilket &r till stor fordel for manga av miljomalen, framforallt miljomalet
en giftfri miljo. En giftfri miljo bidrar ocksa positivt till malet grundvatten av en god kvalité
(Nilsson 2007) samt framjar den biologiska mangfalden, vilket bidrar till att uppna miljomalen ett
rikt odlingslandskap samt ett rikt vaxt- och djurliv (Naturvardsverket 2012).

Overgddning

Undersokningar visar pa att ekologisk kéttproduktion bidrar till mindre 6vergodning én
konventionell (Maeder et al. 2002, Pacini et al. 2003). Da ekologiskt jordbruk stravar efter att ha
ett slutet ekosystem tillférs inga nya naringsamnen till det befintliga systemet (IFOAM 2009),
vilket annars sker inom konventionell produktion. Forekomsten av néringsémnen ar mindre inom
ekologisk produktion (Maeder et al. 2002), darmed blir risken for lackage och paverkan pa
naturen ocksa mindre. Vad man dock far tdnka pa ar att markanvandningen inom ekologisk
produktion ar storre. Sa aven om ekologisk produktion ger mindre lackage per hektar kan det
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fortfarande leda till en hogre évergddningspotential totalt, da mer hektar anvands. Dessutom &r
kvéveffektiviteten hos grisar med ekologiskt foderintag lagre. Det ger mer kvéve per kilo kott i
stallgdseln, vilket leder till mer kvéve som lacker ut i naturen (Carlsson et al. 2009).

Som tidigare namnts i texten spelar det ocksa en stor roll vart nagonstans jordbruket bedrivs for
hur det paverkar dvergodningen. Det kan darfor gora stor skillnad om ett kustnara jordbruk ar
ekologiskt eller inte, medan produktionssystemet i ett jordbruk i inlandet inte ger nagon
betydande skillnad for 6vergddningen (Nilsson 2007). Slutsatser man kan dra &r att manga
aspekter spelar in pa dvergodningspotentialen. Det ar darfor svart att ge nagot konkret svar pa
vilket produktionssystem, ekologiskt eller konventionellt, som egentligen ar bést att driva for att
uppna miljémalet ingen dvergddning, utan det kan vara olika fran fall till fall.

Framtiden

Det verkar som sagt inte vara nagon storre skillnad i klimatpaverkan mellan ekologisk och
konventionell produktion. Man kan dock tanka sig att ekologisk produktion skulle vara det
optimala valet for miljon pa sikt, da ekologisk produktion ar klart battre for den biologiska
mangfalden. Ser man till de etiska aspekterna ar ekologiskt jordbruk ocksa det battre valet, da de
varnar om djurens valbefinnande (IFOAM 2009). Detta ar en viktig aspekt aven om det inte har
en sa stor inverkan pa miljon. Om kottproduktionen 6kar som forutspatt och darmed ocksa
behovet av landyta (FAO 2006) kan dock brist pa odlingsmark bli ett problem i framtiden.
Ekologisk produktions som tar mer mark i ansprak kommer da vara till en nackdel (Kumm &
Larsson 2007).

Slutsats

Det ar valdigt svart att ge ett rakt svar pa vad som ar bast, ekologiskt eller inte ekologiskt?
Notkott, gris eller kyckling? Alla har sina for- och nackdelar. Det man vet sékert ar att
kottproduktionen paverkar miljon pa manga satt. En bra l6sning ar nog darfor att dra ner pa
kottatandet generellt for att inte Gverbelasta var natur med mer &n vad den klarar av. Detta galler
sarskilt oss i vastvarlden som faktiskt har mojligheten att ata en mer vegetarisk och darmed ocksa
en mer miljovanlig kost och fortfarande ha ett hogt vélbefinnande.

Tack

Ett stort tack till min handledare Katariina Kiviniemi Birgersson for tips och végledning under
arbetets gang samt till mina medstudenter Linus Carlsson Forslund och Kristoffer Forshufvud for
givande feedback och synpunkter pa mitt arbete. Ett extra tack aven till Anna Gellerbring, Roos
van der Spoel och Adam Ekholm for bidrag med rad och stod under hela skrivprocessen.
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