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Mansklighets storsta utmaningar; att kallsortera en flaska, aka buss eller plantera en
inhemsk véxt i var tradgard? Kanske inte, men alla dessa foreteelser ar problem som
associeras med den urbana livsstilen. Alla vet vi att vi gor fel nar vi undgar att utfora dessa
enkla saker for miljon, men &nda gor vi inte dessa enkla garningar. Forklaringen till vart
handlande kan vara olika, men en viktig delférklaring kan vara att vi inte ser den paverkan
som vara handlingar har for miljon, att vi ser staden som bortkopplad fran naturen. Vi
behdver hitta satt for oss manniskor att ta ansvar fér vart handlande. Fragor som “Vad cir
grona stader?", "Hur kan stider bli mer hallbara?” och "Vilka arter kan anpassa sig till ett
liv i staden?” ar aktuella fragestallningar dar svaren kan ge oss en hint om vad som hander
nar fler och fler manniskor flyttar in till staderna och &ven vad vi kan gora for att staderna
ska vara sa bra som majligt ur ett bevarandebiologiskt perspektiv.

Ekologiskt fotavtryck

Vara stader har ett ofantligt stort ekologiskt fotavtryck. Ett ekologiskt fotavtryck beskriver
hur mycket mark som kravs for att producera produkter och sedan omhénderta
restprodukterna. Det ekologiska fotavtrycket kan vara 100 ganger storre till ytan én staden
sjalv. Av jordens beboeliga yta ar sa mycket som % delvis eller helt stord av mansklig
aktivitet. \Vart agerande tyder pa att vi bara bryr oss om var egen art trots att vi bara ar en av
miljoner djurarter pa jorden.

Miljontals ménniskor samlas i stéder, och varfor det? De flesta soker ett arbete och flyttar av
sjalviska anledningar, de soker livet och rérelsen som finns i en stad och det &r lattare att hitta
en partner i staden. Men for manga handlar inte flytten till staden om nagot glamourdst
stkande efter spanning utan om overlevnad. Det finns manga klimatflyktingar som flyttat in
till staderna eftersom de inte har nagot val. Fattigdomen och bristen pa mat driver in
manniskor i stdder som exempelvis Dhaka i Bangladesh.

Man kan tro att problemen som finns i fattiga och rika stader skulle skilja sig nagot oerhort
mellan varandra. Men problemen vi slas av finns i alla slags lander. Stader forlitar sig pa det
omgivande landskapet att forsorja staden med livsviktiga férnddenheter. Ingen, eller mycket
liten primarproduktion sker i dagens stader. Sa vad gor da staden med det omkringliggande
landskapet? Urbaniseringen ar tarande pa de omgivande miljoerna. Nér ett standigt flode av
nya manniskor flyttar till staderna, vilket idag ar fallet, maste nya hus byggas for att rymma
dessa manniskor. Runt staden fanns gronytor som nu far ge plats for stadens nya hus. Stora
stadspopulationer kraver ocksd mycket mat, som produceras pa omraden bortom stadens
granser, vilket leder till habitatuppdelning. Ett habitat &r ett omrade som en art behover for
sin Gverlevnad. Nar detta omrade splittras, eller elimineras leder det till en minskning av bade
populationsantal och antal arter i omradet.

Grona stader

En europeisk stad gor av med otroliga méangder vatten, mat och fossila branslen pa en dag.
Darfor fokuserar sa kallade grona stader pa hallbarhet, att minska stadernas avfall och
utslapp, utveckla avloppsrening, sopsorteringen och infrastrukturen och expandera de 6ppna
ytorna samt fa lokala foretag att satsa pa hallbar utveckling.
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Undersékningar har visat att manniskor mar bra av grénomraden som ska kunna minska
stress. Rika manniskor bor oftast nara grénomraden och dar finns ocksa den storsta mangden
arter. De flesta arterna finns i utkanten av staden, medan det i stadskarnan finns betydligt
farre arter. Eftersom stader innehaller sa manga arter ar fragan om manniskor valjer att
bosétta sig i omraden dar manga arter redan finns, eller om vi for in nya arter dar vi boséatter
oss. Eftersom stader ofta innehaller en stor mangd arter &r det viktigt att skydda
gronomradena i staderna och ett stort behov av stora och sammanhangande grénomraden
finns, med en mosaik av olika naturtyper, for att s& manga arter som mojligt ska dverleva.

Att mata hur arter klarar sig i splittrade habitat

Den 6biogeografiska teorin ar ett satt att mata hur val olika arter sprider sig inom ett omrade.
Enligt denna teori kan fler arter finnas ju storre ett omrade &r. | stora omraden kan fler arter
overleva och risken for att de ska dé ut minskar. Artens avstand till ett stort omrade och
storleken pa det nuvarande omradet ar avgorande for hur manga arter som kan finnas dar. Nar
nationalparker i Ghana undersoktes fann man ett samband mellan hur tatbefolkat omradet var
och storleken pa parken. Ju mindre park, desto fler utrotade arter. Artrikedom av tvavingar
och skalbaggar undersoktes i parker i USA dar man upptéckte att arterna i parkerna i vissa
fall var lika isolerade som arter pa Gar langt ut i havet. For att minska utrotningstakten
utokades habitatet. Obiogeografi kan alltsd vara ett bra redskap for att undersoka samband
mellan artrikedom och grénomradenas storlek och grad av isolering i en stad.

Metapopulationsdynamik &r viktigt ur bevarandesynpunkt, da man ser till hur vél en art kan
Overleva i mindre och mer splittrade habitat. Metapopulationsdynamiken undersoker hur
individer av en art ror sig mellan habitatomraden. En metapopulation bestar av grupper av
delpopulationer som kan sprida sig emellan varandra. Delpopulationer som dor ut i vissa
habitatomraden aterkoloniseras da av en annan delpopulation. Utdéende av delpopulationer
ar en naturlig process i metapopulationsdynamiken. For att identifiera kritiska hot mot den
europeiska lévgrodan anvande man sig av metapopulationsdynamik. Man upptéckte da att det
fanns fa passande dammar for grodorna. Ideala platser for nya dammar kunde identifieras
genom att studera delpopulationernas vandringar. Metapopulationsdynamik kan alltsa vara en
bra teknik att se hur man kan restaurera fragmenterade landskap.

Andra begransande faktorer som gor att vissa djur inte kan leva i stader ar exempelvis ljudet
fran bilar samt ljus och spillvarme fran husen.

Hur ska vi bevara arter i staden?

Parker och gronomraden &r viktiga for var hélsa, men en mangd djur och vaxter kan ocksa
vara till nytta for oss. Det kallar vi for att de utfor ekosystemtjanster. Bin &r ett exempel pa en
art som utfor en ekosystemtjanst for oss nar de pollinerar vara blommor. For att gagna dessa
bin kan vi utforma gréna tak med blommande véxter. Vatmarker har en kvaveomvandlande
funktion som ocksa ar en viktig ekosystemtjanst, samtidigt som manga vattenlevande arter
kan trivas dér.

Vissa arter har kunnat anpassa sig till livet i staden, som exempelvis kajor och stadsduvor,
dessa kallas ”synantropa” eftersom de evolverat ndra manniskan &ven om de varit vilda. Men
mer lokalt betingade djur kan ocksa anpassa sig. Manga organismer har evolverat i en
speciell nisch och behdver ett specifikt habitat for att Gverleva. Ett exempel pa en art som
kunnat anpassa sig ar stadsduvan, dven kallad klippduvan Columba livia, vilket daremot inte
dess néra slékting skogsduvan Columba oenas kunnat.



Kajan och skogsduvan behdver liknande trad att hacka i
och nar de konkurrerar om lampliga bohal vinner kajan
Over skogsduvan. Kajan ar en art som kan kallas en urban
exploatdr, den utnyttjar stadens fordelar och kan leva gott
pa vara matrester. De har relativt stora hjarnor och kan
varna andra kajor vid fara. De har inlarda
beteendemdnster som kan vara en bra dverlevnadsstrategi
I stader.

Olika djur klarar stadslivet olika bra vilket kan beskrivas
som "urbana exploatdrer”, "urbana undvikare" och
"forortsanpassade™ arter, dar "urbana exploattrer" ar arter
som &r skickliga pa att utnyttja resurser i stadsutvecklade
omraden och "urbana undvikarna" & mycket kansliga for
forandringar orsakade av méanniskan. Arter som ar
»forortsanpassade™ haller till i tradgardar, dar de kan ata
bland annat av frukt och bar som finns dar.

De arter som &r vélanpassade till den urbana miljon kan
bli sa manga till antal att de blir till ett problem for oss
manniskor. | manga stader har exempelvis antalet
stadsduvor blivit ett problem. Aven maskrosor finns det
manga av i staderna, de har en god spridningsformaga och

Miljomal och organisationer

| Sverige finns faststéllda
miljomal som stravar efter att
lamna Gver ett samhalle till
nasta generation dar
miljoproblemen &r I0sta. Las
mer om Sveriges miljomal pa
hemsidan www.miljomal.nu
som ar uppréttad av
Naturvardsverket.

| Sverige skyddas arter som
finns med pa Natura 2000
listan.

Stockholm Resilience Center
ar ett exempel pa ett
internationellt
tvarvetenskapligt centrum for
forskning, som arbetar for att
skapa en mer hallbar varld.

kan sla rot i sma outnyttjade jordplattar i stader. FOr att en art ska trivas och kunna Gverleva i
staden maste arten kunna klara av manskliga stérningar och storningar kopplade till

manniskans markanvandning.

Framtida stader

Stader kan alltsa ge upphov till problem som exempelvis habitatfragmentering. Manga
manniskor behdver reducera sitt resurssloseri for att kunna minska mansklighetens
ekologiska fotavtryck. For att ekosystemtjanster ska kunna utforas i stdderna krévs
gronomraden, som ocksa ar viktiga for att minska stress hos manga méanniskor och for var
rekreation. Vissa arter har anpassat sig lite for bra till staderna och véaxt till oproportionerliga
dimensioner och i manga fall blivit ett problem for oss, vi behover darfor forvalta dessa arter

pa ett klokt satt.

Jordens resurser slosas just nu pa ett ohallbart satt i staderna och déarfor maste vi lara oss
tanka i ekologiskt hallbara termer och erkanna det méanskliga ekologiska fotavtrycket. Inte
bara politiska beslut behover tas for att sakra ekologiska varden. Som stadsboende maste vi
lara oss att ta eget ansvar for var miljomedvetenhet och pa sa satt vara med om att skapa en

mer hallbar stad for framtida generationer.
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